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Udaje v tomto katalogu byly zpracovany na zakladé vefejné dostupnych informaci a ovéfeny
u jednotlivych organizaci, a to k 31. 12. 2019. Katalog se zaméruje na socialni sluzby a na tyto sluzby
navazné. Prestoze se autorfi snazili o co nejuplnéjsi seznam organizaci a jejich sluzeb a kontakt,
je mozné, ze zde nékteré sluzby Ci organizace chybi. Jejich doplnéni bude mozné pri nasledujicim
tisku a priibézné na webovych strankach mésta BeneSov a v elektronické verzi tohoto katalogu.
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Uvodni slovo

Vazeni spoluobcané, poskytovatelé socialnich sluzeb a vsichni, kteri jste otocili titulni stranku
prave sem,

dovolte mi predstavit vam na téchto radcich novy katalog socialnich a navaznych sluzeb, ktery
by vam meél byt prospésny pii feSeni nepriznivych zivotnich situaci, at uz se tykaji vas, klient
socialnich sluZzeb ¢i dalsich ob¢ant.

Katalog vznikl v ramci projektu Podpora procesu komunitniho planovani socialnich a navaznych

sluzeb na uzemi ORP BenesSov, ktery byl financovany z ESF prostfednictvim Operac¢niho programu
Zameéstnanost.

Tento material vznikly ze spoluprace s dalSimi subjekty prinasi strukturovanou formou prehled
poskytovatell socialnich a navaznych sluzeb ve spravnim uzemi ORP. Kazdy si muZe zvolit
vyhledavani dle toho, jak sam povazuje za vhodné. V katalogu naleznete jak abecedni seznam, tak
fazeni poskytovatell dle zivotnich situaci, které mohou ¢lovéka v jeho zivoté potkat.

Pokud si nebudete uplné jisti, ktera ze sluzeb je nejvhodnéjsi pro feSeni vaseho problému, mizete PREH,I'ED PQSKYTOV.,ATEI'U SQCIAI'N,ICH A lE'"[:H
se vzdy obratit na pracovniky Méstského uradu Benesov, Odboru socialnich véci a zdravotnictvi. N AVAZNYCH SI_UZEB DI_E ZIVOTNI SITUACE

Kontakt najdete rovnéz v tomto katalogu.

Katalog je v tzv. prvnim vydani, proto, pokud dojde ke zméné u stavajici sluzby nebo vznikne
sluzba nov3, bude se priibézné aktualizovat, a to i v elektronické verzi. Se zménami k zapracovani
kontaktujte koordinatorku KPSS Bc. Evu Stulikovou na e-mailu stulikova@benesov-city.cz.

Jménem vedeni mésta dékuji vSem, ktefi se na pripravé katalogu podileli, a to poskytovateliim
socialnich sluzeb, méstskému ufadu, Centru pro komunitni praci stfedni Cechy, fidici skupiné
komunitniho planovani socialnich sluzeb i jeho pracovnim skupinam.

At je vam vsem tento katalog ku pomoci!

=2

Mgr. Zdenék Zahradnicek,
mistostarosta mésta BeneSov
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Vitejte v podrobném prehledu poskytovatelii socidlnich a navaznych sluzeb ORP BeneSov alzheimer home ALZHEIMER HOME z.0.
pysely
# ~ ‘Z| rv r W w
#kdeby, dlet Samotg 1!m‘,',,“,ewne Domov se zvlastnim rezimem, ALZHEIMER HOME Pysely
nam. T. G. Masaryka 615, 251 67 Pysely ©)
#bolest
o din? .. +420 790 986 492 (reditel zafzen) Qs
d“\to #ZlVOtspOst' > -
’ahta 1Zenim # . . %
m d’Ogy info@alzheimerhome.cz 4
o . - 'y o ; o www.alzheimerhome.cz L\\S
V této casti katalogu naleznete jiz jednotlivé poskytovatele socidlnich a ndvaznych sluzeb v ramci
ORP BeneSov s popisem jejich ¢innosti, mistem, kde s-vé sluzby poskytuiji, a dalSimi potfebnymi Domov je soudésti unikétniho projektu péée o nemocné s Alzheimerovou EE .ﬁEI
informacemi. chorobou, stafeckou demenci a dalsimi typy demenci. Kapacita zafizeni je H_EIJH'E
o . f ety . 35 lazek. Sluzby jsou klientiim poskytovany v komfortnich, bezpe¢nych a na f,%";"l‘
V ramei katalogu, tedy do této stranky, jste zaznamenali jisté hesla oznacena symbolem #. Tato N . ., . L . ! (=] e
. ; , , . e i . nejvyssi mozné urovni personalné i technicky vybavenych domovech se
hesla charakterizuji nastin situaci, ve kterych by Vam dané sluzby mohly pomoci. Tento vycet ale Zvl4Stnim resimemn.
neni zcela absolutni a ani nelze tt?ntn vyf:et ‘lllde|‘2llt tak,v .aby pokoryl vSechny ndrocné Zivotni situace, Snahou je podporovat individualni zvyklosti klienté a zachovavat jejich prava
do kterych se Clovék béhem zivota milze dostat. a lidskou dustojnost. Jsou tu pro kazdého, i naro¢ného, klienta a jeho blizké,
Berte prosim tato hesla jako navodna. Pokud v nich svou situaci nenaleznete anebo neodvodite ktefi ocekavaji zdravotni a socialni sluzby na nejvyssi dosazitelné Grovni.
z nich podobu se svoji situaci, jsou vam piné k dispozici socidlni pracovnice MéU BeneSov (kontakt
na str. 98), které Vam rady pomohou s uréenim potiebné sluzhy.
#dochsor..-
#Vvexekyc; sicap hazisity
- C
mithand! #ditesp o epis
poStIZenjm
cxz.em“‘do ol yzrat?
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Centrum pro détsky sluch Tamtam, 0.p.s. Centrum pro détsky sluch Tamtam, 0.p.s.
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tamtam tamtam v
Odborné socialni poradenstvi Ran4 péce Gechy

Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 - Stodulky
+420 251 510 744, +420 605 100 400

©) Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 - Stodilky
Q. +420734 674 844, +420 605 100 400
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1R www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. poskytuje komplex vzajemneé
navazujicich sluzeb pokryvajicich potreby déti se sluchovym postizenim

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. poskytuje komplex vzajemné
navazujicich sluzeb pokryvajicich potreby déti se sluchovym postizenim

[=]

a jejich rodin. Na uzemi celého Stredoceského kraje poskytuje 3 registrované
socialni sluzby: odborné socialni poradenstvi, ranou péci a socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi.

Socialni poradna pro osoby se sluchovym postizenim a jejich blizke
poskytuje odborné socialni poradenstvi osobam se sluchovym postizenim
(bez ohledu na rozsah sluchového postizeni a druh sluchové vady), jejich
rodinam a blizkym z celé Ceské republiky. Poradenstvi je zaméfené napi. na
poskytovani informaci, které prispivaji k reseni nepriznivé zivotni a socialni
situace klienta, pomoc pri uplatnovani prav osob se sluchovym postizenim.
Je poskytovano ambulantni formou osobné, telefonicky, e-mailem, SMS,
prostiednictvim Skypu. Jedinecnost sluzby spociva v prizplisobovani
komunikace individualnim potfebam klientli sluzby (Cesky znakovy jazyk,
mluva doprovazena znaky, psana forma Ci zfetelna artikulace v cestiné).

Sluzby socialni poradny mohou vyuzivat osoby se zdravotnim nebo
kombinovanym postizenim, predevsim se sluchovym postizenim a jejich
blizci, ktefi se nachdazeji v nepriznivé zivotni situaci. Klientem sluzby se muaze
stat osoba starsi 18 let, mladsi pouze v doprovodu zakonného zastupce.

a jejich rodin. Na uzemi celého Stredoceského kraje poskytuje 3 registrované
socialni sluzby: odborné socialni poradenstvi, ranou péci a socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi.

Rana péce Cechy je terénni socialni sluzba uréena rodindm s détmi se
sluchovym postizenim od narozeni do 7 let veku. Sluzbu rané péce mohou
vyuzivat i rodiny, kde vyr{istaji déti raného véku v péci rodicu se sluchovym
postizenim. Cilem sluzby rané péce je posilit rodinu a zvysit jeji kompetence
vV péci o vlastni dité v obdobi po diagnéze sluchového postizeni. Podporujeme
rodinu s ditétem se sluchovym postizenim, aby zvladla novou situaci, naucila
se komunikovat se svym ditétem a mohla Zit béznym zplsobem Zivota.
Zakladem sluzby jsou pravidelné konzultace realizované v domacim prostredi
rodiny s ditétem, které jsou doplnény o konzultace ambulantni. Sluzba je dle
zakona poskytovana bezplatne.

Rodina Q\W‘z
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a Bydleni Pracovni doba: ut a st: 9:00 - 15:00. V ostatni vSedni dny dle predchozi domluvy.

[2nf

0




Centrum pro détsky sluch Tamtam, 0.p.s.
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tamtam

Socialné aktivizacni sluzby Praha

‘ﬁfﬁ\ Rodina
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Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 - Stodulky
+420 773 023 292, +420 605 100 400

saspraha@detskysluch.cz

www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Centrum pro deétsky sluch Tamtam, o.p.s. poskytuje komplex vzajemneée
navazujicich sluzeb pokryvajicich potreby déti se sluchovym postizenim
a jejich rodin. Na uzemi celého Stredoceského kraje poskytuje 3 registrované
socialni sluzby: odborné socialni poradenstvi, ranou péci a socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi.

Socialné aktivizac¢ni sluzby jsou urceny rodicim, ktefi maji dité se sluchovym
nebo kombinovanym postizenim nebo maji sami sluchové postiZeni a hledaji
oporu Vv nepriznivé rodinné Ci socialné-ekonomické situaci. Sluzby jsou
poskytovany bezplatné ambulantni nebo terénni formou a jsou zaméreny
na podporu rodin s ditéetem ve véku O - 18 let s ohledem na jejich aktualni
specifické potfeby. Z nabizenych sluzeb mohou rodiny vyuzivat pravidelna
setkani v ramci socioterapeutickych skupin, individualni konzultace ¢i
nacviky a dale také podpurné rodicovské skupiny pod vedenim psychologa
nebo rozvoj komunikacénich dovednosti.

Hlavnim cilem vsSech zminénych sluzeb je podpora vzajemné interakce
a vytvareni prirozenych vazeb mezi détmi a rodici a rozvoj komunikace diky
rozSifovani znakové a slovni zasoby. Sluzby pomahaji rodicim pii nacviku
jejich rodicovskych dovednosti, vedou je k samostatnosti v péci o dité, prijeho
vychoveé a vzdélavani a zprostredkovavaji rodinam vzajemné kontakty, které
jsou dulezité pro jejich zaclenéni do bézného zivota.

Centrum pro zdravotné postizené a seniory Stfedoceskeho kraje, 0.p.s.

Odborné socidlni poradenstvi

Vlagimska 1922, 256 01 Beneov  ©)

+420 317 723 506, +420 603 715 316
zajickova.jana@gmail.com

www.czpstredoceskykraj.cz L\\S

Poslanim centra je pomahat osobam se zdravotnim postizenim pri reSeni
jejich nepriznivé socialni situace nebo osameélosti, ve které se ocitly hlavné
v diisledku svého zdravotniho postiZeni nebo vyssiho véku.

V ramci sluzby odborného socialniho poradenstvi je nasi snahou poskytovat
klientim takové odborné informace a podporu, aby mohli vést obdobné
plnohodnotny zivot jako ostatni lidé ve spolecnosti.

Poradenstvi je poskytovano v domacnostech klienty, a to predevsim u klientn,
kteri maji tézkeé postizeni a nemohou se dostavit na nasi pobocku.

o §



Centrum pro zdravotné postizené a seniory Stfedoceského kraje, 0.p.s.

Osobni asistence

&

Vlasimska 1922, 256 01 BenesSov
+420 317 723 506, +420 603 715 316

zajickova.jana@gmail.com

www.czpstredoceskykraj.cz

Poslanim centra je pomahat osobam se zdravotnim postiZenim pri reSeni
jejich nepriznivé socialni situace nebo osameélosti, ve které se ocitly hlavné
v dusledku svého zdravotniho postiZzeni nebo vyssiho véku. Sluzba osobni
asistence umoznuje osobam s tézkym zdravotnim postizenim zit doma
v prirozeném prostredi, realizovat aktivity a ¢innosti smérujici k prevenci
jejich socialniho vylouceni a k integraci do spolecnosti. Je poskytovana
détem i dospélym osobam s téZkym zdravotnim postiZenim, jehoZ dusledky
vyzaduji v nékterych ukonech nebo ¢innostech pomoc druhé osoby. Sluzba
osobni asistence obsahuje predevsim pomoc pii zvladani béZznych ukonti péce
o vlastni osobu, pomoc pri osobni hygiené, pri zajisténi nebo podani stravy,
pri zajisténi chodu domacnosti, pri obstaravani osobnich zalezitosti, nacvik
dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, pri sobéstacnosti a pomoc
v dalsich ¢innostech vedoucich k socialnimu zaclenéni.

Centrum pro zdravotné postizené a seniory Stfedoceskeho kraje, 0.p.s.

Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

Vlagimska 1922, 256 01 Benedov  ©)
+420 317 723 506, +420 603 715316 (.

zajickova.jana@gmail.com J

www.czpstredoceskykraj.cz L\\S

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
realizované v ramci CZPS Stredoceského kraje zahrnuji vzdélavaci
a aktivizacni ¢innosti vedouci k vétSimu socialnimu zaclenéni uzivatelq,
k jejich vetsi aktivité a zajmu.

Hlavnim cilem CZPS Stredoceského kraje a jeho regionalnich pracovist je
realizovat v ramci sluzeb poskytovanych osobam se zdravotnim postizenim
a seniorm programy, které témto osobam umozni radovat se z pohybovych
aktivit (byt v nékterych pripadech jen omezené), kulturnich zazitka
a spolecenskych setkavani.
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Centrum socialnich sluzeb Tloskov

Denni stacionar

X669
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Centrum socialnich sluZeb - Centrum socialnich sluzeb

Tloskov Tloskov

Centrum socialnich sluzeb Tloskov

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Tloskov 1, 257 56 Neveklov Tloskov 1, 257 56 Neveklov

+420 317 740 123, +420 733 532 736

duskovam@tloskov.cz

www.tloskov.eu

Denni stacionar je registrovana socialni sluzba urcena lidem s mentalnim

+420 317 740 145, +420 317 740 147
centrum@tloskov.cz

www.tloskov.eu
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OF=40] Registrovana sluzba pro osoby s mentalnim postizenim a kombinovanymi aF=40|
] postizenim (stfedni a vys$si mira podpory) a lidem s autismem ve véku od vadami, vybranymi typy demenci a autismem, zejména se stredni a vyssi i
=] 3 do 64 let zijicim mimo zarizeni v souladu s plnénim povinné skolni mirou podpory ve véku 19 azZ 64 let (zadatel musi mit ukonc¢enou zakladni O] :

&

dochazky.

Cilem sluzby je podporit moznosti a rozvoj uzivatele v oblasti socialnich
kompetenci a osobni nezavislosti s ohledem na jeho specifické potreby
a podporovat jeho emocionalni a socialni rozvoj;, zachovat a rozvijet
samostatnost (vyuziti alternativnich technik, nacvik praktickych dovednosti
pro snizovani zavislosti, vyuzivani dalSich zdroji souvisejicich sluZeb);
soucasné podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti sluzeb
a nabizet ji vymeénu zkusSenosti.

skolni dochazku).

Cilem sluzby je podpofit zacClenéni klientd v nepriznivé socidlni situaci
a predejit jejich vylouceni ze spole¢nosti (navaznost na zdroje sluzeb v obcich,
hledani zameéstnani mimo areal poskytovatele, podpora vztahli klienta
s vlastni rodinou a blizkymi osobami), zvysit kompetentnost klientq, jejich
samostatnost a nezavislost (nacvik praktickych dovednosti, rozsifovani
moznosti a prileZitosti, respekt a podpora k vybéru vlastniho zplisobu Zivota
v béznych podminkach).

Rodina @Wﬁ\
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Centrum socialnich sluzeb Tloskov

§7 - §j Centrum socidlnich sluzeb Tloskov
Centrum socialnich sluzeb Centrum socialnich sluzeb

Tloskov Tloskov
Chranéné bydleni Odlehcovaci sluzby
©) Tloskov 1, 257 56 Neveklov Tloskov 1, 257 56 Neveklov  ©)
Qw) +420 317 740 111, +420 736 630 862 +420 317 740 104, +420 733 751 451 Qx)
~  centrum@tloskov.cz rejci oskov.cz, centrum@tloskov.cz
] trum@tlosk krejcil@tlosk trum@tlosk J
TR www.tloskov.eu www.tloskov.eu 13
OF=40] Jedna se o registrovanou socialni sluzbu pro osoby s mentalnim postiZzenim, Odlehcovaci sluzba je registrovana socialni sluzba pro cilovou skupinu aF=40|
] ktera je urCena pro osoby po ukonceni skolni dochazky od 19 do 64 let véku, mentalné postiZzenych osob s riznymi typy postiZeni, které ziji trvale i
=] : sluzba osobam nad 64 let je poskytovana vyhradné stavajicim klientim. Je v prirozeném prostredi: O] :

urcena pro osoby s vrozenym i urCenym mentalnim postiZzenim (lehkym

e o o e ) 8 ’ a) Prodéti7 — 18 let, je-li Zadatel osobou s tézkym az stfedné tézkym postizenim
a stfednim) v kombinaci s dalSimi vadami. Mimoto je urCena osobam,

které jsou zacvicené v samostatném vedeni domacnosti s minimalnim
asistenc¢nim dohledem nebo podporou a které zvladaji zakladni komunikacni
dovednosti. Sluzba neni urcena osobam s chronickym ¢i akutnim dusevnim
onemocnénim, pfripadné osobam zavislym na navykovych latkach.

Poslanim Chranéného bydleni v Tloskové je podporovat lidi s mentalnim
postiZzenim, a to tak, aby mohli Zit co nejbéznéjSim zplisobem Zzivota,
svobodné, samostatné, zodpovédné, a to s pfimérenou podporou asistentd
v samostatnych domech a bytech v regionu mést Neveklov a BeneSov.

Nasim cilem je poskytovani takovych sluzeb, které umozni uzivatelim
vést plnohodnotny zivot v bézném prostredi, maximalni posilovani jejich
sobéstacnosti, vlastnich kompetenci a budou respektovat jejich osobni nazory
a individualni potreby.

a soucasneé plné imobilni.

b) Pro dospélé 19 — 64 let, je-li zadatel osobou s mentalnim postiZzenim bez
ohledu na stupen postizeni (i imobilni).

c) Pro osoby s apalickym syndromem, osoby s organickym psychosyndromem,
osoby po tézkych polytraumatech s poskozenim korovych funkci.

Cilem poskytovani socialni sluzby je umoznit trvale pecujicim osobam
nezbytny odpocinek nebo prostor pro zajisténi osobnich potieb (napt. rekreace,
hospitalizace ve zdravotnim zafizeni, pracovni povinnosti aj.); soucasné
zajistit osobé s mentalnim postizenim pobyt, stravu a podporu v oblastech,
které jsou postizeny nebo ohrozeny.

Sluzba posiluje kompetence rodiny a snizuje jeji zavislost na socialnich
systémech (napf. trvalé umisténi v socidlnim zafizeni).

Sluzba je poskytovana po omezenou dobu - minimum cerpani jsou 3 dny,

Rodina @Wﬁ\

maximum 122 dni v kalendarnim roce. Podminkou prijeti je, ze se klient po
il Bydleni skonceni odlehcovaci sluzby vraci do svého prirozeného prostredi.
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Centrum socialnich sluzeb Tloskov @ - @ Centrum socialnich sluzeb Tloskov

Centrum socidlnich sluzeb Centrum socidlnich sluzeb
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Tloskov Tloskov
Ran4 péce Socidlni rehabhilitace
<@ Tloskov 1, 257 56 Neveklov, detas. pracovisté: TyrSova 2061, 256 01 BeneSov Tloskov 1, 257 56 Neveklov @
Qw) +420 731 156 769, +420 317 740 104 +420 317 740 104 %
] JirouskovaR@tloskov.cz, MuchinovaV@tloskov.cz centrum@tloskov.cz <
R www.tloskov.eu ﬁ? Rana péce Tloskov, BeneSov www.tloskov.eu L\\S
=40 Registrovana sluzba Rana péce je podpora rodiny a podpora vyvoje ditéte Registrovana socialni sluzba je urcena okruhu osob ve veku od 13 do 55 let

raného véku s ohrozenym vyvojem (opozdény vyvoj), mentalnim, télesnym ¢i
kombinovanym postizenim prostrednictvim komplexu ¢innosti.

Fau

Cilem sluzby je snizit negativni vliv postizeni na rodinu, dité a jeho vyvoj,
zvysit vyvojovou uroven ditéte s ohledem na jeho specifické potreby
voblastech, které jsou postizeny nebo ohrozeny,a podporovat jeho emocionalni
a socialni rozvoj, dale posilit socialni kompetence rodiny a snizit jeji zavislost
na socialnich systémech; vytvorit pro dité, rodinu i spole¢nost podminky

" _ socialni integrace, podporit rodice ditéte, kteri maji prokazatelny opakovany
) Rodina zajem o blaho ditéte.
ozpP

s mentalnim postizenim lehkého a stredniho stupné, popripadé v kombinaci
s dalsimi vadami (télesné, sluchové, zrakové, epilepsie, sy M. Down). Sluzba je
téz pro osoby s uvedenym mentalnim postizenim a poruchami autistického
spektra a pro osoby s autismem s béznou podporou.

Pri poskytovani této sluzby je v plném rozsahu s uzivatelem vzdy pritomna
doprovazejici osoba. Rehabilitace podporuje mozZnosti a rozvoj uzivatele
v oblasti socialnich kompetenci, osobni nezavislosti, zodpovédnosti,

emocionalniho a socialniho rozvoje. -
, o R Rodina 1)
Cilem sluzby je podpora k maximalni samostatnosti a minimalni zavislosti o

na druhé osobé, k vyuzivani kompenzacnich a rehabilitacnich pomicek,
zkvalitnéni zivota, posilovani navykl a béznych vykont.

Dale sluzba poskytuje navody pro naplnéni volnocasovych aktivit, podporuje ozp O

v orientaci v novém prostredi a kontakt s novymi lidmi (socialni zaclenéni),
podileni se svou dovednosti na vytvareni vyrobk(, ziskavani potifebnych
pracovnich navyka.

Dal$i moznosti je nabidnout uzivateliim strukturované cinnosti v rliznych
ateliérech, kde rozvojem specifickych cinnosti a dovednosti je poskytovan
prostor pro vlastni kreativitu a tvorivost, pro moznost realizace vlastnich
napadu a podporu fantazie pfi dokoncovani finalnich produktd.




4 Cesta
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Diim na piil cesty
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Nova Prazska 399, 256 01 BeneSov
+420 604 676 505

cerpos@seznam.cz

WWW.Cerpos.cz

e

Bydleni

DUm na pil cesty poskytuje pobytové sluzby na prechodnou dobu pro osoby
od 18 do 26 let véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji skolska zarizeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy, popripadé pro osoby z jinych zarizeni
pro péci o déti a mladez a pro mladé lidi, ktefi se ocitli v tézké zivotni situaci.
Sluzba obsahuje tyto cinnosti: poskytnuti ubytovani, zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim, terapeutické ¢innosti a pomoc pri
prosazovani prav a zajmau.

Cesta integrace, 0.p.s.

Obcanska poradna BeneSov

Masarykovo nam. 1, 256 01 BeneSov @
+420 312 315 284, +420 774 780 107, +420 606 074 257 Q)

poradnabenesov@cestaintegrace.cz, info@cestaintegrace.cz <

WWW.cestaintegrace.cz

Obcanska poradna pomaha najit cestu, abyste nezabloudili v zakonech,
pravech a povinnostech.

Jedna se predevsim o socialné pravni poradenstvi. Poradna je nezavislym
mistem bezplatné, diivérné a nestranné pomoci, ktera provazi obcany pfti
jejich obtizich, krizich ¢i nepriznivé socialni situaci. Podporuje obcany, kteri
neznaji sva prava a povinnosti, dostupné a navazné sluzby, nejsou schopni
vyjadrit své potreby a hajit své opravnéné zajmy.

Obcanska poradna rovnéz poskytuje dluhové poradenstvi a poradenstvi
v oblasti trestnych ¢inl a domaciho nasili, na tuto poradenskou ¢innost ma
akreditaci Ministerstva spravedlnosti.

Konzultuje oblasti tykajici se rodiny, pracovné-pravnich zalezitosti,
majetkovych zaleZitosti, dédictvi, finan¢nich zaleZitosti, exekuci a dluhd,
trestnych ¢in®, domaciho nasili a Siroké skaly socialnich otazek.

potrebujici podporu.

I
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Ceskobratrské cirkve evangelické Ceskobratrské cirkve evangelické

Diakonie CCE - Sttedisko Praha Diakonie && - Diakonie & Diakonie CCE - Stiedisko Stiedni Cechy

Ran4 péce Diakonie Azylovy diim, diim pro matku a dité
©)  Machatého 683/10, 152 00 Praha 5 - Hlubo&epy Bene3ovska 507, 258 01 Vlasim  ©)
Qw) +420 235 518 392, +420 731 668 406 +420 317 844 481, +420 734 177 702 Q»)
] info@rana-pece.cz fojtikova.katerina@diakonie-stred.cz ]
T3 www.rana-pece.cz www.diakonie-stred.cz 3
Rana péce Diakonie je terénnia ambulantni socialni sluzba pro rodiny pecujici DUm pro matku a dité: azylovy dim pro matky, otce a rodiny s détmi zajistuje
o dité s opozdénym nebo ohrozenym vyvojem, s mentalnim, pohybovym, prip. pomoc v nepriznivé zivotni situaci, ktera je spojena se ztratou bydleni.

kombinovanym postizenim ¢i poruchami autistického spektra v raném véku
(do 7 let). Kromeé individualnich konzultaci v rodinach porada sluzba téz kurz
znakovani a provozuje pijcovnu pomucek.

‘ﬁ‘i\ Rodina Rodina @W‘i\
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Bydleni (&)




Diakonie CCE - Stiedisko Stiedni Cechy Diakonie CCE - Stredisko Stiedni Cechy

Diakonie i: Diakonie &
DIAKONIC sx DIdAKONIC =n
Ceskobratrské cirkve evangelické Ceskobratrské cirkve evangelické

Y& 4

Piaristicka kolej BeneSov, Masarykovo namésti 1, 256 01 Bene3ov, kancelar €. 526

9
Q. +420734 410997
>4

Obcanska poradna Diakonie Stred, pracoviSté BeneSov Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Zrnko

Piaristicka kolej BeneSov, Masarykovo namésti 1, 256 01 BeneSov @
+420 734 410 997 (vedouci sluzby Bc. Tereza Stikovd), +420 739 093 923 (terénni pracovnik Sarka Skvorova, DiS) Qx)
stikova.tereza@diakonie-stred.cz stikova.tereza@diakonie-stred.cz, skvorova.sarka@diakonie-stred.cz X

I3 www.diakonie-stred.cz www.diakonie-stred.cz J

Poslanim obcanské poradny je pomoc vSem klientlim pfifeSenijejich tizivych
zivotnich situaci, poskytovat jim vécneé spravné informace a kontakty na jina
odborna pracovisté a byt jim pravodcem po celou dobu jejich obtizi. Poradna
pomaha obCanim v Sirokém spektru oblasti — od finan¢ni problematiky
(vCetné pomoci s podanim navrhu na oddluzeni soudni cestou, tzv. osobnim
bankrotem), pracovné-pravnich vztahd, po ochranu spotfebitele, bydleni
¢i majetkopravni vztahy apod.). Poradna poskytuje bezplatnou pomoc, je
nestrannd, nezavisla a diskrétni. Na poradnu se muzete obratit osobné,
pisemné nebo elektronicky (emailem). Doporucujeme objednat se predem

Poslanim Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Zrnko je pomoc
v rodinach s détmi, kde je vyvoj déti ohroZen v disledku dopadli dlouhodobé
nepriznivé socialni situace, kterou rodice nedokazi samibez pomoci prekonat.
Cilem sluzby je, aby rodina byla schopna samostatné fungovat ve spolecnosti,
zajistovala bezpecné a podnétné prostiedi pro vyvoj déti, aby rodice (pecujici
osoby) zvladali své rodicovské kompetence, aby rodice i déti dodrzovali
spolecenské normy, plnili své povinnosti a rodice (pecujici osoby) dbali
a podporovali déti pfi zvladani vzdélavaciho procesu. Sluzba je poskytovana
ambulantni i terénni formou a je poskytovana bezplatné.

Ot Rodina e 110 mista. PROVOZNI DOBA AMBULANTNI FORMY POSKYTOVANT: Rodina ()7
SRS pondéli 800 - 11:00
- SRS 8:00 — 16:00 PROVOZNI DOBA TERENNI FORMY POSKYTOVAN:
O 0P patek 8:00 — 12:00 (pouze objednani klienti) pondéli: 12:00 — 17-00 *
Ctvrtek: 8:00 —17:00 *
* mimo provozni dobu je sluzba poskytovana podle volnych kapacit po objednani
@ Bydleni
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Dité a ki, z. s. - Sdruzeni pro hipoterapii
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Archa

17. listopadu 182, 284 01 Kutna Hora; Vitézna 443, 284 03 Kutna Hora - Sedlec
+420 327 515 843, +420 734 589 759
nzdmarcha@seznam.cz

www.diteakun.cz

NZDM Archa poskytuje ambulantni a terénni sluzby détem, mladezia mladym
dospélym ve véku od 6 do 26 let ohrozenym spolecensky nezadoucimi jevy.
Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich zivota predchazenim nebo snizenim
socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zptisobem jejich zivota, umoznit
jim lépe se orientovat v jejich socialnim prostredi a vytvaret podminky
k reseni jejich nepriznivé socialni situace.

TEREN SAZAVA:
pondéli: 13:00 — 16:30
ctvrtek: 14:00 — 18:00

Dité a kan, z. s. - Sdruzeni pro hipoterapii

Socidlni rehabilitace Astra

17. listopadu 182, 284 01 Kutna Hora; Vitézna 443, 284 03 Kutna Hora - Sedlec
+420 327 515 843, +420 734 589 759
diteakun@email.cz

www.diteakun.cz

Poslanim sluzby socialni rehabilitace je poskytovat lidem se zdravotnim
nebo jinym znevyhodnénim a seniorim pomoc, podporu a informace, které
povedou k jejich postupnému zaclenovani do vétSinové spole¢nosti a umozni
jim vést smysluplny a plnohodnotny zivot.

TEREN SAZAVA:
pondéli: 11:00 - 13:00 (lokalita ,Na Kacku")
ctvrtek: (dle predchozi domluvy)
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Domav

Domov seniorii BeneSov, poskytovatel socialnich sluzeb

senior
BENESOV
Domov seniorii BeneSov
©) Vvillaniho 2130, 256 01 Benesov
Q) +420 317 728 388 nebo +420 323 601 462
] info@ds-benesov.cz
13 www.ds-benesov. cz
=] 5% [=] Nasim poslanim je umoznit lidem, ktefi nemohou zit ve svém domacim
h_ prostredi, prozivat spokojeny a klidny zivot s podporou sobéstacnosti.
[=] Sluzba je poskytovana celorocné. Kapacita domova je 103 luzek,

37 jednolGzkovych, 25 dvoultzkovych, 4 ¢tyilizkové pokoje. Vékovy primeér
klientd je 84 let. Cilovou skupinou jsou osoby od 65 let véku, které pottrebuji
pravidelnou podporu nebo pomoc v sobéstacnosti.

Individualni pristup ke kazdému klientovi — klient je bran jako partner,

tj. ma moznost uplatnovat vlastni viili — v naSem domové to znamen3, ze

usilujeme o to, aby mél kazdy klient individualni plan postaveny ,na svych”

primérenych potrebach tak, aby byl v maximalni mozné mire zachovan jeho
?@ StaFi dosavadni zpUsob Zzivota (napf. vstavani, snidané apod.). Provazime klienta
v jeho konkrétni zivotni situaci (podporujeme jej v individualnim planu).
Respektujeme soukromi klienta (osloveni, vstup do osobniho prostoru,
zajisténi soukromi pifi jednani). Podporujeme klienta v jeho socidlnim
zaclenéni (napt. kontakty s okolim, aktivity v domoveé i mimo néj), v udrzovani
dobrého vztahu s rodinou a prateli, v jeho rastu bez rozdilu véku (napf.
nové konicky a zaliby, rozvijeni talentu) a vytvarime priznivé klima (napf.
tym zaméstnancl je vnimavy pro potieby konkrétniho klienta, respektuje
i\lj Umirani jeho prava i prava sva a dba na svij rast sebevzdélavanim). Snazime se

- i 0 spolupraci s mistni komunitou (obci, cirkvi a Skolou).

&I Bydleni
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Domov seniori Jankov, poskytovatel socialnich sluzeb

Domov se zvlastnim rezimem

Skolni 161, 257 03 Jankov  ©)
+420317833391
info@ddjankov.cz, d.hlavata@ddjankov.cz >

www.ddjankov.cz R

V domoveé se zvlastnim rezimem se poskytuje pobytova sluzba osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z divodd chronického dusevniho onemocnéni,
osobam se stareckou demenci, s Alzheimerovou chorobou a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Vékova hranice pro uzivatele
této sluzby je 55 a vice let.

Hlavnim poslanim poskytované sluzby je zajisténi zakladnich zivotnich
potreb, predchazenisocialnimu vylouceniosob, které se nachazeji vnepriznivé
socialni situaci.

Cilem sluzby je podpora socialniho zac¢lenovani uzivateld.

o §
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Domov senioril Jankov, poskytovatel socialnich sluzeb

Domov seniorii Vojkov, poskytovatel socialnich sluzeb

Odlehcovaci sluzby pobytové

©) $kolni 161, 257 03 Jankov
Q. +420317 833 390, +420 317 833 391

> info@ddjankov.cz, d.hlavata@ddjankov.cz

1}  www.ddjankov.cz

Odlehcovaci sluzby jsou poskytovany osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, o které je jinak pecovano v jejich prirozeném socialnim prostredi.

Cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek. Sluzba je
poskytovana na dobu prechodnou, max. 3 mésice v kalendarnim roce.

Domov se zvlastnim rezimem

Vojkov 1, 257 53 Vrchotovy Janovice
+420 317 835 186
info@dd-vojkov.cz

www.dd-vojkov.cz

Poslanim Domova seniori a Domova se zvlastnim rezimem Vojkov je
poskytovat socialni, zdravotni a oSetfovatelské sluzby seniorim a zajisStovat
jim podporu a pomoc pri zvladani béznych dennich ¢innosti. Usilujeme o to,
aby se pobyt co nejvice priblizil prirozenému domacimu prostredi a aby si
uzivatelé zachovali v maximalni mozné mire sviij dosavadni zpusob Zivota.
Sluzby Domova respektuji individualni charakter a svobodnou volbu kazdého
uzivatele, podporuji socialni zaclenovani a ochranuji lidi pred socialnim
vyloucenim.
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Domov seniord Vojkov, poskytovatel socialnich sluzeb §‘: @ 5
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Domov seniorii Vojkov
<@ Vojkov 1, 257 53 Vrchotovy Janovice
Q. +420317835186
] info@dd-vojkov.cz
R www.dd-vojkov.cz
.FE Poslanim Domova seniori a Domova se zvlastnim rezimem Vojkov je

"=

poskytovat socialni, zdravotni a oSetfovatelské sluzby seniortim a zajistovat
jim podporu a pomoc pri zvladani béznych dennich ¢innosti. Usilujeme o to,
aby se pobyt co nejvice priblizil prirozenému domacimu prostfedi a aby si
uzivatelé zachovali v maximalni mozné mife svij dosavadni zpusob Zivota.
Sluzby domova respektuji individualni charakter a svobodnou volbu kazdého
uzivatele, podporuji socialni zaclenovani a ochranuji lidi pred socialnim
vyloucenim.
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- Domov Domov ve VIasSimi, poskytovatel socialnich sluzeb
ve VlasSimi

Domov seniorii

Blanicka 1089, 258 01 VlaSim
+420 317 846 371, +420 731 440 306

X166

reditel@dd-vlasim.cz

’
N

www.dd-vlasim.cz T3
Poslanim Domova ve VlaSimi je zajistit dliistojny Zivot seniord se snizenou =] 54 [=]
sobéstacnosti v podminkach co nejvice se blizicim béznému zptsobu Zivota
vrstevnika. =]

Cilovou skupinou jsou osoby starsi 60 let se snizenou sobéstacnosti, které
maji narok na starobni diichod z dGvodu dosaZeni dichodového véku a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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Vliasim

Ran4 péce EDA Obéanska poradna
Filipova 2013/1, 148 00 Praha 4 - Chodov Lidicka 1715, 258 01 Vlasim Q
+420 224 826 860, +420 724 400 820 +420 733 676 737 Qx)
info@eda.cz obcanskaporadna@charitavlasim.cz >
www.eda.cz www.vlasim.charita.cz '/\\&

Poskytujeme podporu, pomoc a provazeni rodinam, ve kterych vyrusta dité Charita Vlasim je vyznamnym poskytovatelem socialnich a zdravotnich af
se zrakovym nebo s kombinovanym postizenim, s ohledem na specifické sluzeb v regionu. F
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potieby déti i rodi¢. Ranou péc¢i od EDY mohou vyuzit rodice nebo jiné osoby
pecujici o dité se zrakovym nebo kombinovanym postiZzenim ve véku od
narozeni do 7 let.

Cilovou skupinou jsou obcané, kteri se nachazi v krizoveé situaci a chteji
tuto situaci s pomoci obcanské poradny resit. Jedna se prevazné o osoby
predluzené, ohrozené zavislostmi, osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota,
osoby bez pristresi, samozivitelky a matky s détmi v nouzi.

Oblasti poradenstvi a pomoci
ZAMERUJEME SE PREDEVSIM NA TYTO OBLASTT:

Q\V@ Rodina + dluhy, predluzeni, + psychologické poradenstvi, Rodina QWQ

+ exekuce, insolvence, + problémy rodiny a mezilidskych

- vztaht,
+ finan¢ni gramotnost,

- socialni Setfeni + ochrana spotiebitele.
+ materialni pomoc,
SOUCASTI OBCANSKE PORADNY JSOU:

* mista vzajemné materialni pomoci v Benesoveé i ve Vlasimi, ve kterych je Lavislosti éﬂg
poskytovana potravinova a materialni pomoc nejchudsim osobam,;

+ socialni Satniky a ,Charitni obchidky" v BeneSové a ve Vlasimi;
+ plijcovna kompenzacénich pomucek;

+ psychologicka poradna, kterd je zaméfena na problémy rodin a mezilidskych vztaht.




Farni Charita VIasim

Osobni asistence

Vliasim

Lidicka 1715, 258 01 VlaSim
+420 739 580 363

terennisluzby@charitavlasim.cz

www.vlasim.charita.cz

Farni Charita Vlasim je vyznamnym poskytovatelem socialnich a zdravotnich
sluzeb v regionu. Poslanim osobni asistence je individualné pomahat osobam
sezdravotnim postizenim a seniorim na Vlasimsku a Benesovsku, prekonavat
jejich nepriznivou socialni situaci zptisobenou zménou zdravotniho stavu
nebo jejich vysokym vékem, a to prostrednictvim osobniho asistenta. Ten
uzivatele podporuje a provazi v jeho prirozeném prostredi a pomaha mu
k sobéstacnosti a schopnosti se plnohodnotné zapojit do bézného Zzivota.
Osobni asistence umoznuje klientim ztstat v domacim prostredi, snazi se
zachovat/rozvijet jejich schopnosti a dovednosti a podporuje je ve zvladani
béznych kazdodennich dovednostiaukolli. Osobniasistenceje urc¢enaosobam,
které maji snizenou sobéstacnost z divodu vysokého véku, chronického
onemocneéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby.

N V2 N V2
i Charita

Vlasim

Farni Charita VIasim

Pecovatelska sluzba pri Charité VlaSim

Lidicka 1715, 258 01 Vlasim  ©)
+420739580363 .

terennisluzby@charitavlasim.cz ]

www.vlasim.charita.cz T3

Charita Vlasim je vyznamnym poskytovatelem socialnich a zdravotnich
sluzeb v regionu. Cilem pecovatelské sluzby je pomoc klientiim pfi zvladani
béZznych ukonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc
pIi zajisténi stravy, pomoc pri zajisténi chodu domacnosti, zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim. Jedna se o terénni sluzbu, ktera
je poskytovana senioriim, osobam se zdravotnim postizenim a osobam
s chronickym onemocnénim v jejich domacim prostredi.

Organizace také nabizi pro Benesov a okoli domaci zdravotni péci.
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Farni Charita VlaSim 7
Charita

Vliasim

Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

&

Lidicka 1715, 258 01 VIaSim
+420 739 580 363

terennisluzby@charitavlasim.cz

www.vlasim.charita.cz

Charita Vlasim je vyznamnym poskytovatelem socialnich a zdravotnich
sluzeb v regionu. Poslanim sluzby je napomahat seniorGm a dospélym
osobam se zdravotnim postizenim k rozvoji nebo udrzeni jejich schopnosti
a dovednosti a podporovat jejich socialni zaclenovani. Jedna se o terénni
sluzbu, ktera je urcena mladsim seniorim (65 — 80 let) a starSim seniorim
(nad 80 let). Dale je urcena osobam se zdravotnim postiZzenim od 19 let véku.

OSOBNT ASISTENCE

o {1 T

Osobni asistence pro Stredocesky kraj

Cernokostelecka 2020/20, 100 00 Praha 10 - Strasnice
+420 736 505 549, +420 720 152 077
strednicechy@hewer.cz

www.osobniasistent.cz

Smyslem osobni asistence jsou sluzby, které senioriim, zdravotné, télesné
¢i mentalné znevyhodnénym spoluobc¢antim bez rozdilu véku umoznuji
zlistavat i pfes mnoha omezeni co nejdéle v domacim prostiedi. Sluzby
osobni asistence poskytujeme nepretrzité 24 hodin denné, véetné vikendl
a svatkil, s minimalnim stfidanim asistent u jednoho klienta. PomUZeme
Vam s péci o sebe, s osobni hygienou a koupanim, s varenim a podanim jidla,
s péci o domacnost a nakupy, s doprovody k lékari, na urady, na prochazku
i s dalsimi ukony bézného zivota, a navic s Vami osobni asistent posedi
a popovida si, kdykoliv si budete prat. Sluzba napomaha udrzeni prirozenych
socialnich vazeb s rodinou i okolim. Terénni sluzba osobni asistence je
poskytovana v mistech pobytu klientli v ramci celého Stredoceského kraje.
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Charita Stary Knin

Charita

Ceska republika

Osobni asistence, stiedisko terénnich socidlnich sluzeb Neveklov

X166
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Husova 154, 257 56 Neveklov
+420 737 071 699 (Premys| Petrak)

neveklov@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz

[=]
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Charita Stary Knin je cirkevni organizace. Jejim poslanim je péce o seniory
a osoby se zdravotnim postizenim, ktefi se z divodu urcité nesobéstacnosti
dostali do nepriznivé socialni situace. PéCe se realizuje prostrednictvim
terénni sluzby osobni asistence v domacnostech uZivateld a v predem
dohodnutém case tak, aby potfebné osoby mohly co nejdéle aktivné a distojné
zit ve svém prirozeném prostfedi bez hrozby odchodG do stacionarnich
zafizeni nebo hrozby socialniho vylouceni. Sluzba funguje celodenné
s upresnénim ve smlouveé s klientem.

Charita

Ceska republika

Charita Stary Knin

Pecovatelska sluzba, stiedisko terénnich socialnich sluzeb Neveklov

Husova 154, 257 56 Neveklov  ©)
+420 737 071 699 (PremysiPetrék) oy
>

neveklov@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz ]

Charita Stary Knin je cirkevni organizace. Jejim poslanim je péce o seniory
a osoby se zdravotnim postizenim, ktefi se z divodu urcité nesobéstacnosti
dostalidonepriznivé socialnisituace. Péce serealizuje prostrednictvim terénni
pecovatelské sluzby v domacnostech uzivateld a v predem dohodnutém case
tak, aby potfebné osoby mohly co nejdéle aktivné a dastojné zit ve svém
prirozeném prostiedi bez hrozby odchodl do stacionarnich zarizeni nebo
hrozby socialniho vylouceni. Sluzba funguje kazdy den od 7:00 do 21:00 hodin
s upresnénim ve smlouvé s klientem.
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Integrované centrum socialnich sluzeb Odlochovice ICSS ;e

Chranéné bydleni
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ODLOCHOVICE

Odlochovice 1, 257 03 Jankov
+420 317 833 201, +420 317 833 286

info@icsso.cz

WWW.iCSS0.CZ
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Integrované centrum socialnich sluzeb Odlochovice je registrovanym
poskytovatelem socialnich sluzeb dle zakona o socialnich sluzbach. ICSS
Odlochovice je prispévkovou organizaci hlavniho mésta Praha. Cilem socialni
sluzby chranéné bydleni je poskytovani pobytovych a socializa¢nich sluzeb
s ohledem na individualni potfeby uzivateld sluzby, které vedou k zajisténi
potfebné podpory, sobéstacnosti, samostatnosti, zajiSténi kontaktu se
spolecenskym prostredim, podpory pro pracovni uplatnéni v organizaci i na
otevieném trhu prace a zapojeni do prirozeného zZivota mimo ICSS. Cilem
je zaroven vytvaret domaci prostredi. Socialni sluzba v chranéném bydleni
je poskytovana dospélym lidem s mentalnim postizenim a s mentalnim
postizenim v kombinaci s postizenim télesnym nebo smyslovym, a to Zzenam
i muzim od 19 let véku.

- /ESS 7 et Integrované centrum socialnich sluzeb Odlochovice
ODLOCHOVICE

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Odlochovice 1, 257 03 Jankov
+420 317 833 201, +420 317 833 286

X166

info@icsso.cz
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www.icsso.cz 13
Integrované centrum socialnich sluzeb Odlochovice je registrovanym OF-¥|O|
poskytovatelem socialnich sluzeb dle zakona o socialnich sluzbach. ICSS ]
Odlochovice je prispévkovou organizaci hlavniho meésta Praha. Socialni Ol%

sluzba domova pro osoby se zdravotnim postizenim (mentalnim Cci
kombinovanym) je poskytovana formou skupin (domaécnosti) v jednotlivych
objektech nachazejicich se na uzemi 2 obci — Odlochovice (¢ast obce Jankov)
a Roudny (cast obce Zvéstov). V domové pro osoby se zdravotnim postizenim
je sluzba poskytovana détem i dospélym. Détem s uvedenym postizenim
je sluzba poskytovana od 1 roku. Cilem poskytovani socialnich sluzeb je
prostrednictvim osobni podpory rozvijet osobni i socialni kompetence
uzivateld socialnich sluZeb, posilovat jejich vlastni rozhodovani a umoznit
jim zit dGstojny a plnohodnotny Zivot.
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Magdalena, o0.p.s.
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Nizkoprahové zafizeni pro déti a mlade MeziCas

©)  Na Bezd&kové 2004, 256 01 Bene3ov
Q. +420739570998

] nzdm@magdalena-ops.cz

13  www.magdalena-ops.eu

‘ﬁ(ﬁ\ Rodina

PodporujemezdravyrozvojdétiadospivajicichzBenesovaaokoli,predchazime
jejich rizikovému chovani ¢i minimalizujeme jeho dopady. Proto jim nabizime
prostor, kde mohou najit nejen napln pro sviij volny cas, ale také pomoc
a radu. NZDM je urceno détem, dospivajicim a mladym dospélym ve véku
9 — 26 let zazivajicim nepriznivé socialni situace, a to zejména v nasledujicich
oblastech:

+ rodinné, vrstevnické a partnerské + experimenty s navykovymi latkami,

vztahy, + bydleni, zaméstnani, finance,

+ vzdélavani a budouci uplatnéni, - . .
+ Zivotni styl a stravovani,

* prace s emocemi, chovanim a postoji

. + zpUsob traveni volného casu.
k autoritam,

Mezi hlavni principy nasich sluzeb patfi nizkoprahovost, anonymita,
bezplatnost a dobrovolnost. Nabizime sluzby v oblasti poradenstvi, pomoc pri
reSeni krizovych situaci, doprovod do raznych instituci, dou¢ovani, vychovné-
vzdélavaci aktivity, pfednasky na aktualni témata, volnocasové aktivity.
Sluzba je urCena nejen samotnym détem, dospivajicim a mladym dospélym,
ale i jejich rodinam, a to v riznych situacich (napf. pfi potiZich v rodinné
komunikaci, problémech vychovnych a prospéchovych, pfi nedorozumeénich
ve vztazich ¢i pfi rozhodovani v riznych oblastech Zivota).
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Magdaléna, 0.p.s.

Kontaktni a poradenské sluzby BeneSov — centrum adiktologickych sluzeb

Nové Prazska 399, 256 01 Benesov  ©)

+420 603 478 707
cas.bn@magdalena-ops.cz

www.magdalena-ops.eu

Nasim poslanim je prostrednictvim nizkoprahovych socialnich sluzeb
pomahat osobam ohrozenym zavislosti a jejich blizkym ke zlepSeni kvality
jejich zivota po strance zdravotni, psychické i socialni. Obecnym cilem je
minimalizace zdravotnich a socidlnich rizik u uzivateld drog a soucasné
ochrana spolec¢nosti pfed moznymi negativnimi disledky zneuzivani drog,
smeérovani klienta ke zméné zivotniho stylu, k 1éCbé ¢i prijeti jiné odborné
pomoci.

Tento program v sobé zahrnuje dva zakladni pilife sluzeb, a to kontaktni
a poradenské sluzby. Klienti mohou sluzby vyuzit bez objednani (mimo
individudlniho a rodinného poradenstvi). Sluzby jsou poskytovany
anonymné a bezplatne.
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Magdaléna, 0.p.s.

Terénni program Magdaléna — BeneSovsko a Praha Vychod

©)  Nova Prazska 399, 256 01 Benesov
Q. +420603 478 707
4

cas.bn@magdalena-ops.cz

]  www.magdalena-ops.eu

én Lavislosti

Terénni socialni sluzba zamérena na uzivatele navykovych latek, jejimz
cilem je snizovani zdravotnich a socialnich rizik souvisejicich s uzivanim
drog a ochrana spolec¢nosti a verejného zdravi pred moznymi negativnimi
disledky, které vyplyvaji z jejich zneuzivani. Sluzba je nizkoprahova (snadno
dostupna), anonymni a poskytovana pfimo na ulici.

Meéstys DiviSov

Pecovatelska sluzba DiviSov

U Haltyre 359, 257 26 DiviSov
+420 724 183 941, +420 317 855 225
dpsdivisov@seznam.cz, podatelna@divisov.cz

www.divisov.cz

Pecovatelska sluzba zajiStuje celoroc¢ni komplexni péci lidem, kteri se
ocitli v nepriznivé socialni ¢i zdravotni situaci. Poslanim pecovatelské
sluzby je poskytovani terénni socialni sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z davodu véku, zdravotniho postiZeni, rodinam s détmi, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Pecovatelska sluzba DiviSov poskytuje terénni sluzby na celém uzemimeéstyse
DiviSov, vCetné jeho ¢asti, a dale v obcich v blizkém okoli méstyse DiviSov.

Sidlo Pecovatelské sluzby je umisténo v domé s najemnimi byty na vyse
uvedené adrese, sluzba je vybavena provoznimi mistnostmi (kancelare,
hygienické zazemi, mistnost pro prani). Ambulantné poskytuje sluzby ve
stredisku osobni hygieny, které se nachazi na stejné adrese.
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NEMOCNICE

Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov, a.s., nemocnice Stredodeskeho kraje

Zdravotné socidlni sluzby - socidlni poradenstvi

Machova 400, 256 30 BeneSov
+420 317 756 211, +420 317 756 523

K66

sekretariat@hospital-bn.cz

’
A

www.hospital-bn.cz

[=] %24 =] Cilem sluzby je ziskani objektivniho prehledu o potrebach véasnéidlouhodobé
. poskytované socialni pomoci nemocnym. Dale pak zjistit a zmirnit negativni
EI: - psychosocialni faktory, které se podili na onemocnéni a ovlivauji pribéh

a uzdraveni.

Poskytované sluzby jsou: evidence a uschova cennosti, jednani tykajici se
dédictvi, informace k dichodim, prace s rodinnymi pfislusniky, zajiStovani
duchovni sluzby, spoluprace pri zajistovani dalsi péce o pacienty (LDN,
DS apod.), poradenstvi pro seniory a osoby s civilizacnim a chronickym
" onemocnénim, pomoc pfi zajiStovani poukazi na lécebné a ortopedické
i) Rodina pomicky apod.
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- +'4 S (J NA SIONE Oblastni charita Kutnd Hora
OBLASTNi CHARITA KUTNA HORA

Aktivizaéni sluzba pro rodiny s détmi Spolu Na Sioné

Palackého nam. 320, 284 01 Kutna Hora ©)
+420 327 311 493, + 420 731 598 866 (.

marketa.sieglova@kh.hk.caritas.cz ]

www.strediskonasione.cz 13

Provazime rodiny déti a mladych dospélych ve véku 2 — 26 let s poruchami
autistického spektra, pripadné s nékterymi dalSimi specifickymi potrebami
pouze pro osoby s lehkym mentalnim postizenim a funkéni komunikaci).
Rodinam poskytujeme potiebné informace a podporu a spolecné hledame
reSeni slozitych zivotnich situaci. Sluzbu realizujeme prostfednictvim
ambulantnich, prip. terénnich konzultaci pro rodinu, dité, dale
prostfednictvim nacvikl socidlnich dovednosti skupinovou i individualni
formou a dalsich aktivit.

Vice zde: https:// https://www.strediskonasione.cz/socialne-aktivizacni-
sluzby-pro-rodiny-s-detmi-sasrd/.

Rodina QW‘A
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/ g / N V4 STREDISKO
Oblastni charita Kutna Hora ’4'5 @ NA SIONE

Ran4 péce Na Sioné

OBLASTNI CHARITA KUTNA HORA

Palackého ndm. 320, 284 01 Kutna Hora (pracovisté), Havirska 403, 284 01 Kutna Hora (sidlo)
+420 327 311 493, + 420 731 598 866

marketa.sieglova@kh.hk.caritas.cz

www.strediskonasione.cz

Poslanim rané péce Na Sioné je provazet rodiny déti se specifickymi
potfebami (déti pfedcasné narozené, s nerovnomeérnym nebo opozdénym
vyvojem, s mentalnim, pohybovym, kombinovanym postizenim, s poruchami
autistického spektra) od narozeni do 7 let. Snazime se podporovat rodiny tak,
aby porozumeély potfebam svého ditéte a dokazaly vyuzit vSechny schopnosti
a moznosti jeho rozvoje v potifebnych oblastech; poskytujeme odbornou
pomoc a spolec¢né hledame vychodiska z jejich slozitych zivotnich situaci.

Vice zde: https://www.strediskonasione.cz/rana-pece-na-sione/.

P R o E M Vg 7/ 7| 4 4 7/ )/
- | PRAVO ProFem - centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, 0.p.s.
== ] POMOC

Intervenéni centrum proFem BeneSov

Masarykovo nam. 1, 256 01 BeneSov Q
+420 774 433 035, +420 608 222 277 Q»)
ic@profem.cz ]

www.profem.cz 13

Intervencni centrum organizace proFem o.p.s. nabizi socialni a pravni OO0
poradenstvi, v ramci kterych poskytuje odbornou pomoc osobam ohrozenym e ,j
domacim a sexualnim nasilim a nebezpec¢nym pronasledovanim. [m=% :

Dulezitou soucasti nasich sluzebje nezbytna psychicka a terapeuticka podpora
nasich Kklientek/klient(i. V pripadé potfeby provazime klientku/-a v ramci
navaznych sluzeb. Nase sluzby jsou urceny také rodinnym prisluSnikim
a osobam blizkym, které se snazi pomoci ohrozené osobé a podporit ji jeji
situaci resit.

V ramci pomoci obétem trestnych ¢inli poskytujeme také pravni informace, Rodina O ‘2
W

diky kterym mohou klientky lépe uplatnovat sva prava v trestnim rizeni a pri
nahradé skody.

Veskeré nase sluzby jsou bezplatné a komplexni, klientky u nas mohou
vystupovat anonymneé.

PROVOZNI DOBA:

utery: 9 — 15 hod. osobni konzultace (je potfeba se predem objednat).
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Pecovatelska sluzba okresu Benesov f‘} - f‘} Pecovatelskd sluzha okresu BeneSov

Azylovy diim BeneSov Nizkoprahové denni centrum BeneSov
©)  Taborska 900, 256 01 Beneov Taborska 900, 256 01 Benesov  ©)
Q. +420778 030 247 +420734150303 (.
] dennicentrum@ps-benesov.cz dennicentrum@ps-benesov.cz ]
R www.ps-benesov.cz www.ps-benesov.cz X

Poslanim azylového domu je poskytnout individualni a ddstojnou pomoc Poslanim sluzby je poskytovat komplexni, dlouhodobou podporu osobam Okt

a podporu osobam, které se ocitly v nepriznivé zivotni nebo socialni situaci v nepriznivé zivotni situaci spojené se ztratou bydleni nebo socialniho zazemi, )

spojené se ztratou bydleni tak, aby si mohly v co nejkratsi mozné dobé vyresit kterou nejsou schopny resSit vlastnimi silami. Predchazet prohlubovani

svou situaci a znovu samostatné fungovat ve spolecnosti (napf. mit kde bydlet, socialni izolace téchto lidi, zvysit kvalitu jejich zivota a usilovat o integraci

mit praci Ci jinak zajisténé prijmy). Sluzba je urcena osobam v nepriznivé zpét do spolecnosti. Cilovou skupinou jsou osoby bez pristresi. Sluzba je

socidlni situaci, starsim 18 let. Azylovy diim je urcen predevsim uzivatelim urc¢ena muzim a Zenam starSim 18 let.

z BeneSova.

O poskytovani socialni sluzby muzete pozadat osobné pracovniky sluzeb
socialni prevence v pracovni dny od 8:00 do 15:00 hod.
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Pecovatelska sluzba okresu Benesov f‘} - {U} Pecovatelskd sluzha okresu BeneSov

Noclehdrna BeneSov Pecovatelsk4 sluzba
©)  Taborska 900, 256 01 Benesov Malé nam. 2006, 256 01 Benesov  ©)
Q») +420 608 735 866 +420 317 728 258, +420 734 574 661 Q»)
] dennicentrum@ps-benesov.cz socialnipracovnik@ps-benesov.cz ]
X www.ps-benesov.cz www.ps-benesov.cz X
Nocleharna BeneSov nabizi pomoc osobam bez pristresi, které maji zajem Pecovatelska sluzba je terénni socialni sluzba, ktera poskytne podporu [=]"%i[=]
0 pfenocovani a vyuziti hygienického zarizeni. Je urcena muzim i Zenam a pomoc v domacnostech uzivatelll nebo ve stredisku osobni hygieny, a to ) T
starSim 18 let z beneSovského regionu. Kapacita je 14 luzek. pri béznych ¢innostech kazdodenniho zivota osobam, které maji snizenou E-E'-.%;E
Provoz je celorocni, provozni doba denné od 19:00 do 7:00 hod. Uzivatelé jsou SObe,Sta?_nOSt' ,Podpo.ra a po,moc pef:ovatellske s{uz.by o(po,uze v cvl,nnos:tg.ch,
piijimani od 19:00 do 21:00 hod. které uzivatelé sami nezvladnou) jim ma umoznit zGstavat a zit v jejich

prirozeném domacim prostredi, zlstat soucdasti spolecnosti, vyuZzivat
mistni instituce a prirozenou vztahovou sit a zachovat v maximalni mozné
mire dosavadni zplGsob zivota. Tato sluzba je ur¢ena seniorGim, osobam se
zdravotnim postizenim, osobam s chronickym onemocnénim, které maji
snizenou sobéstacnost, nemaji zajisténu potfebnou podporu a pomoc v ramci
rodiny, komunity nebo komercni sluzby.
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Pecovatelska sluzba okresu Benesov f‘}

Kontaktni misto POSEZ

©) M. Kudefikové 1556, 256 01 BeneZov
Q. +420776 630 297
] posezbn@ps-benesov.cz

13 www.ps-benesov.cz

Kontaktni misto POSEZ nabizi seniorim a zdravotné postiZzenym obcanim
prostor k setkavani, prostor, kde ziskaji potfebné informace, kde se jim dostane
pomoci s navazanim kontaktu s institucemi a organizacemi, se zapojenim do
aktivit pro seniory a zdravotné postizené obCany. Realizuje také volnocasové
aktivity.

o
e
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0
f‘} Pecovatelskd sluzha okresu BeneSov

Taxik Maxik

+420734574663 (.

YA

www.ps-benesov.cz 13

Taxik Maxik je sluzba urcena k prepraveé seniort a zdravotné znevyhodnénych
obcanu mésta Benesov pifevazné do zdravotnickych ¢i socidlnich zafizeni, na
urady, ale 1 na verejné instituce ¢i na nakup. Konkrétné je urcena osobam
s trvalym bydliStém na uzemi meésta BeneSov, které jsou starsi 65 let nebo
které jsou drziteli prikazu ZTP ¢i ZTP/P. Osoby spliujici podminky uvedené
v predchazejici vété maji také pravo na to, aby spolu s nimi byla prepravni
sluzbou Taxik Maxik prepravena jedna osoba navic jako doprovod.

Sluzba se poskytuje po predchozim objednani, kdy si zajemci musi jizdu
objednat nejméné jeden pracovni den predem a nejdrive 3 tydny pred
planovanym terminem jizdy. Sluzba Taxik Maxik je realizovana v souladu
s objednavkami klient(i kazdy pracovni den v ¢asech od 7:00 do 18:00.

o §
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Pecovatelska sluzba okresu Benesov f}

Terénni programy BeneSov

©) Taborska 900, 256 01 Benesov
Q. +420778 030279
]

terenniprogramy@ps-benesov.cz

13 www.ps-benesov.cz

én Lévislosti

ﬁ Bydleni

Poslanim sluzby je vyhledavat a podporovat osoby, které jsou ohrozeny
socialnim vylouc¢enim nebo jsou jiz socialné vyloucené, prip. se nachazeji
v krizové zivotni situaci. Terénni programy pusobi preventivné, usnadnuji
klientlim pristup k socialnim sluzbam a k moznosti feSeni jejich situace. Jsou
urceny osobam starsim 18 let a jsou poskytovany v ramci okresu (Benesov,
Vlasim, Votice, Tynec n/S., dle potieby i v dalSich obcich). Cilovou skupinou
jsou osoby bez pristresi, osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé nanavykovych
latkach, osoby v krizi, osoby zijici v socialné vyloucenych komunitach, osoby,
které vedou rizikovy zplisob zivota nebo jsou timto zptisobem Zivota ohroZeny.

Regiondini sdruzeni zdravotné postizenych BeneSovska z. s.

Odborné socidlni poradenstvi, okresni organizace BeneSov

Vlasimska 1921, 256 01 Benesov  ©)
+420317723506 (.

stpovbenesov@seznam.cz <

www.rszpbenesov.wbs.cz R

Poslanim nasi organizace je poskytovat odborné poradenstvi dospélym
lidem se sluchovym postizenim, pomahat pfi vybéru vhodné kompenzacni
pomiucky (sluchadla, zesilovace a jiné) a pfi nasledné péci o ni.

Poradenstvi zajiStujeme 1 v oblasti bezbariérového zivotniho prostredi
u jednotlivct (prestavba dom, bytu a prilehlych komunikaci pro osoby tézce
télesné postizené a nevidomé i staveb obcanské vybavenosti). Tuto sluzbu
zajistuje konzultant pro bezbariérovou vystavbu.

Sluzba je poskytovana zdarma v prostorach v ulici Vlasimska 1921, BeneSov,
kazdy tyden od pondéli do stredy.
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Vnouckova 2008, 256 01 BeneSov
+420 770 157 197, +420 736 632 239
rozumacit@rozumacit.org

www.rozumacit.org

Naseneziskovaorganizacedlouhodobépodporujemyslenkunahradnirodinné
péce, protoze kazdé dité ma pravo vyruastat v milujicim rodinném prostredi.
V oblasti nahradni rodinné péce se vénujeme doprovazeni, vzdelavani,
respitni a odlehcujici sluzbé. Nasim klientlim nabizime nadstandardni sluzby
touto formou: odborné a rodinné poradenstvi, terapie pro déti i nahradni
rodice, skupinové supervize pro prechodné péstouny, vysetreni attachmentu,
asistovany kontakt déti se Cleny jejich biologickeé rodiny, letni pobyty pro celé
nahradni rodiny atd. Vzdélavani v oblasti nahradni rodinné péce nabizime
i externim zajemclim z fad péstounti a odborné verejnosti.

Vedle naseho spolku pusobi také Nadacni fond Rozum a Cit, ktery podporuje
nahradni rodiny financ¢né, materialné a porada akce pro celé nahradni rodiny.

RUAH 0.p.s..

Doméci hospicova péce

TyrSova 2061, 256 01 BeneSov
+420 733 741 706
domacipece@ruah-ops.cz

www.ruah-ops.cz

Domaci hospicova péce je komplexni péce zdravotni a socialni, ktera
umoznuje lidem na konci Zivota, v termindlnim stadiu nemoci, zistat
v domacim prostredi. Do rodiny nemocného dojizdi l1ékar, zdravotni sestry,
socialni pracovnik, podle potfeby i psycholog. Nastavi 1é¢bu nemocného tak,
aby jeho Zivot byl distojny, bez nesnesitelnych bolesti a dalSich neptijemnych
priznakd. Nauci rodinu pecovat o blizkého, pomohou s praktickymi vécmi,
které jsou v takové dobé potreba zaridit, zajisti do domacnosti potrebné
pomiucky a pristroje a jsou k dispozici 24 hod denné, 7 dni v tydnu, podle
potieby tak, aby nemocny mohl s rodinou zlstat doma az do konce.

Organizace také nabizi domaci zdravotni péci, ktera je urcena klientim
v okrese Benesov, 7 dni v tydnu.
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RUAH ops. DU/A\G

Odborné socialni poradenstvi
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TyrSova 2061, 256 01 BeneSov
+420 733 741 707

socialni@ruah-ops.cz

www.ruah-ops.cz

[=]

Umirani

Poradna pro nevylécitelné nemocné, pecujici a pozlistalé nabizi sluzby
kazdému, kdo se vyrovnava s tézkou nemoci u sebe nebo u svych blizkych.
Pomahame poziistalym, ktefi potfebuji po smrtiblizkého podporui praktickou
pomoc. Naucime pecujici, jak se starat o nemocného v domacim prostredi.
Poradime, na co maji narok a jak mohou situaci zvladnout.

Do poradny si mUZete objednat schizku telefonicky nebo e-mailem. MiiZete
navstivit poradnu v sidle RUAH o.p.s, ale poradce prijede i za Vami dom.
K dispozici jsme kazdy vSedni den od 8 do 16 hodin.

RUAH 0.p.s..

Odlehcovaci sluzby terénni

TyrSova 2061, 256 01 BeneSov
+420 733 741 704
poradna@ruah-ops.cz

www.ruah-ops.cz

Odlehc¢ovaci sluzby terénni nabizime klientim v okrese BeneSov. Asistenti
pomahaji v domacnosti lidem, ktefi by bez pomoci nemohli zstavat doma.
Pomuzeme s hygienou, oblékanim, podavanim jidla, ale i s prochazkou
nebo navstévou lékare. Socialni pracovnik u Vas doma poradi se vSim, co
potiebujete védét o péci, a pomuze Vam zajistit navazné sluzby, davky statni
socialni podpory apod. Nastavi s Vami optimalni pravidelnou pomoc tak, aby
lidé se snizenou sobéstacnosti mohli ziistat doma co nejdéle.
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Rytmus Stiedni Cechy, 0.p.s. - Rytmus Stiedni Cechy, 0.p.s.

RRY T MU S RRY T MUS

Podpora samostatného bydleni, pracovisté BeneSov Socidlni rehabilitace, pracoviSté BeneSov
©) F.V. Marese 2056, 256 01 Benesov F. V. Marese 2056, 256 01 Benesov  ©)
Qw) +420 317 742 742, +420 773 391 184 +420 317 742 742, +420 773 391 182 Q»)
> benesov@rytmus.org benesov@rytmus.org
1R www.rytmusstrednicechy.cz www.rytmusstrednicechy.cz 3

Poslanim organizace Rytmus Stfedni Cechy, o.p.s. je podporovat lidi se Poslanim organizace Rytmus Stfedni Cechy, o.p.s. je podporovat lidi se

zdravotnim postizenim v aktivnim zapojeni do spolecnosti a v seberealizaci, zdravotnim postizenim v aktivnim zapojeni do spoleCnosti a seberealizaci,

zejmeéna pri pracovnim uplatnéni, bydleni a vzdélavani v bézném prostredi. zejmeéna pri pracovnim uplatnéni, bydleni a vzdélavani v bézném prostredi.

Sluzba Podpora samostatného bydleni je urcena lidem s mentalnim nebo Socialni rehabilitace je zamérena na posilu osobnich kompetenci, schopnosti

kombinovanym postizenim od 16 do 80 let véku, kteri chtéji zit v béZném a dovednosti ¢clovéka, aby mohl vyuzivat bézné spolecenské zdroje a fungovat

prostredi a potrebuji podporu. Sluzba je poskytovana lidem, kteri ziji v prirozeném prostredi, zejména v oblasti zaméstnani a v navaznosti pak i ve

v samostatné domacnosti, ziji ve svém domove spolecneé s rodinou nebo chtéji vSech dalsich oblastech kulturniho a spolecenského zivota.

opustit pobytova zarizeni a zit samostatne. Sluzba je urcena lidem se zdravotnim postizenim, prevazné s mentalnim

postizenim a chronickym duSevnim onemocnénim.
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Sanatorium Lotos s.r.0. SANATORIUM

LOTOS

Domov se zvlaStnim rezimem, Sanatorium Lotos

<@ Ostredek 1, 257 24 Chocerady
Q. +420317 795 430, +420 601 326 161

/r\_/:l info@sanatorium-lotos.cz

13 www.sanatorium-lotos.cz

Sanatorium Lotos je zdravotné-socialni zarizeni v zamku v obci Ostredek.
Jedna se o objekt byvalého zamku, ktery byl kompletné rekonstruovan vletech
2000 — 2001 a moderné upraven pro potreby naseho zarizeni. V objektu se
nachazi 25 pokojd, pomocné prostory, spolecenské mistnosti, park a zahrada.

Poslanim naseho domova se zvlastnim rezimem je vytvaret prostredi
umoznujici uzivatelim s nizkou mirou sobéstacnosti, se ztratou pamétovych
a orientac¢nich schopnosti diistojné prozivani Zivota a poskytovat nepretrzitou
odbornou socialni, zdravotni a oSetfovatelskou péc¢i s respektovanim
jedinecnosti kazdého clovéka.

Cilovou skupinou jsou osoby s rliznym typem organické dusevni poruchy,
s Alzheimerovou chorobou a riznymi typy demenci.

SEN pro SEN, s.r.o.

Domov pro seniory SEN pro SEN

Javornik 43, 257 22 Ctytkoly ©)
+420 602610040 Q.

senprosen@email.cz <

www.senprosen.cz L3

Nasim poslanim je poskytovani socialnich a zdravotnich sluzeb, podporovani
sobéstacnosti uzivatell a umoZnéni proziti plnohodnotného Zivota.
Zajistujeme klientim co nejlepsi podminky pro proziti dastojného stari.
Usilujeme o to, aby si klienti v domové udrzeli fyzickou svéZest, ale hlavné
psychickou pohodu, a to co nejdéle. Toto poslani chceme vzdy plnit s laskou
a péci.
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Sprava uprchlickych zafizeni MV CR

SPRAVA
UPRCHLICKYCH
ZARIZENi MV

Odborné socialni poradenstvi, centrum na podporu integrace cizineii pro Stredoéesky kraj

©)  7Zizkova 360, 256 01 Beneov
Q. +420326 905 279, +420 770 193 108
4

icbhenesov@suz.cz

‘ﬁ‘i\ Rodina

[ www.integracnicentra.cz/benesov

Centra na podporu integrace cizincu tvori komplexni sit v ramci celé
republiky, ktera zajistuje realizaci integra¢ni politiky CR ve vztahu k cilové
skupiné cizincq, ktefi jsou z tzv. tfetich zemi (mimo EU) a legalné pobyvaji na
uzemi CR.

Cilem center je vytvorit prostor pro dlouhodobou a koncepcni podporu
integrace cizincli do majoritni spole¢nosti.

Klientim je nabizeno napf. socialni poradenstvi, pravni poradenstvi,
tlumocnické sluzby, jazykové kurzy, vzdélavaci kurzy a dalsi. Veskeré
uvedené sluzby jsou zdarma.

Statek VIckovice, 0.p.s.

Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Vigkovice 1, 257 03 Neustupov  ©)
+420 604915 427
4

ops@statekvickovice.cz ]

www.statekvlckovice.cz L3

Poslanim socialné aktivizac¢nich sluzeb pro rodiny s détmi je bezplatné
poskytovani pomoci, podpory a poradenstvi rodinam s détmi, které Zziji ve
vyloucenych lokalitach, rodinam zijicim v socialnim vylouceni nebo které
jim jsou ohroZeny, a to pfedevsim z divodu nepfiznivé Zivotni situace, kterou
rodice nejsou schopni vlastnimi silami vyfeSit a pfekonat, a kvuli které je
navic ohrozen vyvoj déti a fungovani rodiny.

Rodina Qﬁi\



Statek VIckovice, 0.p.s.

Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi — Socidlni bydleni

S G 6

o

‘ﬁﬁ Rodina

ﬁ Bydleni

Vi€kovice 1, 257 03 Neustupov
+420 604 915 427
ops@statekvickovice.cz

www.statekvilckovice.cz

Cenové zvyhodnéné bydleni ve Vickovicich u Votic, které nase organizace
poskytuje na dobu az tfi let, je ur¢eno osobam nebo rodinam v obtizné zivotni
situaci. Béhem jejich pobytu pracujeme na osvojeni dovednosti radného
najemnika, urovnani zivotni situace, ziskani zaméstnani, poskytujeme
podporu pii feSeni dluhli a mnoho jiného.

Co nabizime v ramci socialniho bydleni?

+ Pomahame obyvatelim hledat vlastni feSeni Zivotni situace.

+ Predkladame uzitecné informace, ukazujeme rizné cesty a moznosti reSeni
aktualni, ale i dlouhodobé situace.

+ Podporujeme a doprovazime pfi jednanich na uradech, ve skolach a v dalsich
institucich.

+ Nabizime psychologické poradenstvi.
Kdo u nas mtize bydlet?

Socialni bydleni poskytujeme zejména rodinam, které pochazeji ze
Stredoceského kraje a jsou v bytové nouzi. Témto rodinam mohou napriklad
chybét finance k udrzeni standardniho najemniho bydleni ¢i jsou na trhu
s bydlenim diskriminované.

Statek VIckovice, 0.p.s.

Socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi — Program sanace rodiny

Vigkovice 1, 257 03 Neustupov  ©)
+420 604915 427

ops@statekvickovice.cz ]

www.statekvlckovice.cz L3

Preventivni nastroj podpory rizikovych rodin, ktery ma predchazet, mirnit,
eliminovat priciny ohrozeni ditéte. Program je urcen rodinam ORP Votice
(pfipadné okresu Benesov):

+ kde dochazi k negativnimu vyvoji ditéte;

« které jsou v evidenci OSPOD Votice, pfipadné Benesov;

+ kterym bylo odebrano dité do ustavni vychovy;

+ rodinam s omezenymi kompetencemi k vychoveé a vzdélavani déti;

+ ohroZzenym ztratou bydleni.

Cilem programu je:

+ poskytnout rodi¢tim i ditéti pomoc a podporu, ktera smeéruje k udrzeni rodiny;

+ odvratit moznost odebrani ditéte z rodiny;

- realizovat kontakt rodiny s ditétem v pribéhu jeho umisténi do ustavni vychovy;
+ podporit rodinu tak, aby nemusela vyuzivat sluzeb sanace rodiny;

+ aktivizovat rodinu k rozpoznavani zdroji problémi a pracovat na jejich
odstranéni.

Rodina Qﬁi\
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Svaz télesné postizenych v Ceske republice z. s. : - ] Modre dvere Terapeutické centrum Modré dvere, z.0.

Socidlné aktivizacni sluzby, okresni organizace BeneSov Krizova pomoc, centrum RiGany
VlaSimska 1921, 256 01 BeneSov Tyr3e a Fiignera 105/7, 251 01 Ri¢any Q
+420 317 723 506, +420 603 715 316, +420 603 715 349 +420 725 515 905 Qx)
stpovbenesov@seznam.cz centrum.ricany@modredvere.cz <
www.stpbenesov.wbs.cz www.modredvere.cz

Socialné aktivizacni sluzba realizovana nasi organizaci poskytuje sluzby Krizovou pomoc muze vyuzit kazdy, kdo se nachazi v takové situaci, ve které OO
dospélym télesné postizenym a seniorlim s cilem zvysenijejich samostatnosti, je pro néj obtizné zvladnout ji sam. I"' :
sobéstacnosti a odbornych dovednosti. Predchazi tak jejich socialni izolaci V jakych situacich Vam miizeme pomoci? OF '

s * potfebujete podpoftit ve znovunalezeni kontroly nad Zivotem,;
Stari . . i . ari
+ pfemyslite o tom, Ze byste si ubliZili ¢i se zabili. m

P Jedna se 0 anonymni sluzbu, ktera je poskytovana bezplatné. 0zP é)\

a snazi se je aktivné zapojit do spolecnosti s cilem zkvalitnéni jejich Zivota. S , , } o o 3
+ potiebujete se zorientovat v situaci, kterou zazivate jako narocnou, nepiehlednou;
Sluzba se poskytuje predevsim formou vzdélavacich kurzq, tréninku paméti

a pozornosti, rekondi¢nich pobyta a dalSich volnocasovych aktivit. Soucasti
sluzby je plijcovna kompenzacnich pomtcek pro danou skupinu.

+ zazivate akutni potiZe, akutni pocit nepohody;
* nevite, co se situaci, ve které jste;

* potfebujete mluvit s nékym, kdo nasloucha tomu, co prozivate, co si o situaci
myslite, co vas napadj;

* potfebujete promyslet, co v situaci udélat; Rodina @Wﬁ
Stii ¢
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Terapeuticke centrum Modré dvere, ..

I Modré dvere

TERAPEUTICKE CENTRUM

Soci4lné aktivizaéni sluiby, centrum Rigany

Tyr3e a Flignera 105/7, 251 01 Ri¢any
+420 727 864 773

centrum.ricany@modredvere.cz

www.modredvere.cz

Poslanim Modrych dveri je v ramci poskytovani socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim zmirnovani izolace cilovych
skupin, rozvijeni sebevédomi a ucty, motivace k cinnosti, navazovani

spolecensko-kulturnich vztahli a pomoc rodinam. Sluzbu zabezpecuje tym
profesionald.

Sluzba je poskytovana bezplatné.

TERAPEUTICKE CENTRUM

Terapeuticke centrum Modré dvere, z.u.

Soci4lni rehabilitace, centrum Ri¢any

Tyr3e a Fiignera 105/7, 251 01 Ri¢any
+420 727 864 773

centrum.ricany@modredvere.cz

www.modredvere.cz

Poslanim socialni rehabilitace je podporovat a zvySovat sobéstacnost,
samostatnost a nezavislost dusevné nemocnych a mentalné postizenych osob
v oblasti ekonomické, socialni i kulturni, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti. Vyuzivame jiz osvojené navyky klientl a posilujeme
je mj. nacvikem ¢innosti béznych pro samostatny zivot.

Socialni rehabilitace je poskytovana osobam s dusevnim onemocnénim nebo
kraje, ktefi nemohou zit zplisobem Zivota srovnatelnym sjejich vrstevniky bez
tohoto znevyhodnéni, protoze k tomu nemaji potrebnou uroven dovednosti.

Sluzbu realizujeme bezplatné v ambulantni ¢i terénni formé, v ramci
individualnich ¢i skupinovych program.
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Centra dennich sluzeb, Hospic Dobrého Pastyre

Sokolska 584, 257 22 Ceréany
+420 317 777 381, +420 734 695 547

centrumDS@hospic-cercany.cz

www.hospic-cercany.cz

i
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Umirani

Centrum dennich sluzeb je mistem pro vSechny, kteri nechtéji nebo nemohou
byt sami. Slouzi lidem z blizkého okoli, o které kvuili snizené sobéstacnosti
pecuji jejich blizci doma. Zatimco tito lidé stravi svij cas ve spolecnosti,
pecujici maji moznost odpocinout si a zaridit si nezbytné zalezitosti.

Poslanim této sluzby je klienty aktivizovat, naplnit smysluplné jejich cas
a zabranit jejich socialnimu vylouceni.

TRI, 0.p.s.

Liizkovy hospic, Hospic Dobrého Pastyie

Sokolska 584, 257 22 Cer&any

luzkovy@hospic-cercany.cz

9
+420 317 777 381, +420 731 461 124 Q»)
=
R

www.hospic-cercany.cz

Jsme specializované zdravotné-socialni zarizeni poskytujici paliativni péci
lidem v kone¢ném stadiu nevylécitelné nemoci.

Prijimame pacienty v terminalnim stadiu onemocnéni s predpokladanou
délkou Zivota krats$i nez 6 mésicu, a to bez ohledu na vék, finanéni moZnosti
a misto bydlisté nemocného.

Jsme zde proty,jez potfebuji ilevu od bolesti nebojinych zavaznych symptomu
snizujicich kvalitu Zivota, a domaci péce v jejich pripadé neni mozna nebo
nestaci.

O umisténi v naSem zarizeni muzZe pozadat kazdy, kdo je v terminalnim
stadiu onemocnéni jak s diagnézou onkologickou, tak neonkologickou
(napf. srdecni selhani, neurodegenerativni onemocnéni apod.) a vyzaduje
s ohledem na komplexnost pfitomnych télesnych priznaki, psychosocialnich
a spiritualnich potieb specializovanou paliativni (4levnou) 1é¢bu a péci.

Umoznujeme prozit co mozna nejlépe kazdy ze zbyvajicich dng, a to jak
nemocnym, tak jejich blizkym.

Rodina Q\Wﬁ\
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Odlehcovaci sluzby, Hospic Dobrého Pastyre

Sokolskéa 584, 257 22 Ceréany
+420 317 777 381, +420 731 480 350

pobytovaOS@hospic-cercany.cz

www.hospic-cercany.cz

Lﬂj

Umirani

Odlehc¢ovaci sluzba pobytova je urcena vsem lidem zijicim v domacim
prostredi, ktefijsou zdivodu véku,chronického onemocnéninebo zdravotniho
postizeni zavisli na pomoci druhé osoby.

Poskytujeme pecujicim osobam moznost odpocinout si, nabrat sily ¢i vyridit
si neodkladné zalezitosti s védomim, Ze je o jejich blizkého dobre postarano.
Prijimame dospélé uzivatele z celé republiky na dobu maximalné 90 dnu za
kalendarni rok.

TRI, 0.ps.

Odlehéovaci sluzby terénni, Hospic Dobrého Pastyre

Sokolska 584, 257 22 Ceréany ©)
+420 317 777 381, +420 731 480350 (.

terenniOS@hospic-cercany.cz ]

www.hospic-cercany.cz T3

Asistenti terénni odlehcovaci sluzby pecuji vdomacim prostredi o ty, kterijsou
z dlivodu véku, dlouhodobého onemocnéni ¢i zdravotniho postizeni zavisli na
pomoci druhé osoby. Asistenti pomahaji se zvladanim béznych ukonu osobni
péce a hygieny, s poskytovanim stravy ¢i aktivizacnimi ¢innostmi.
Pecujicim osobam zaroven poskytuji cas na odpocinek €i vyrizeni nezbytnych
zalezitosti.

Cilem sluzby je umoznit osobam ziistat co mozna nejdéle ve svém prirozeném
a divérném socialnim prostiedi.

Sluzbu poskytujeme v pracovni dny od pondéli do patku vzdy od 8:00 do 16:00
v misté bydlité klientd, které neni vzdalené vice nez 20 km od Ceréan.

Rodina Q\WQ
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Odborné socidlni poradenstvi, Hospic Dobrého Pastyre

Sokolskéa 584, 257 22 Ceréany
+420 317 777 381, +420 731 461 124, +420 734 695 547

poradna@hospic-cercany.cz

www.hospic-cercany.cz

T

Umirani

Poskytujeme pomoc, podporu a informace osobam s chronickym
onemocnénim nebo s jinym zdravotnim, télesnym ¢i kombinovanym
postiZenim, seniorim a jejich rodinnym prislusnikiim, ktefi se ocitli
V nepriznivé zivotni situaci. Pomahame osobam, o které je pecovano
v domacim prostfedi, zajistit potfebné kompenzacni pomucky a socialni ¢i
zdravotni péci.

Zaroven poskytujeme poradenstvi a podporu i osobam v terminalnim stadiu
nevylécitelného onemocnéni. Pomahame pecujicim osobam planovat
jednotlivé kroky péce o nevylécitelné nemocného pacienta, snazime se
pripravit je na ztratu svého blizkého a nasledné vyrovnat se s ni.

Pro vSechny naSe Kklienty zajisStujeme bezpecné a podpurné prostredi.
Seznamujeme je s jejich pravy a povinnostmi, které jim pomahame naplnovat.
Nase sluzby jsou vzdy diskrétni a maze je zdarma vyuzit kazdy clovék, ktery
se ocitl v obtizné zivotni situaci.

TRI, 0.ps.

Pecovatelsk4 sluzba, Hospis Dobrého Pastyre

Sokolska 584, 257 22 Ceréany ©)
+420 317 777 381, +420 731 480350 (.

ps@hospic-cercany.cz <

www.hospic-cercany.cz T3

Asistenti pecovatelské sluzby pecuji v domacim prostredi o ty, ktefi jsou
z dlivodu véku, dlouhodobého onemocnéni ¢i zdravotniho postizeni zavisli na
pomoci druhé osoby. Asistenti pomahaji se zvladanim béznych ukonu osobni
péce a hygieny, s poskytovanim ¢i dovazkou stravy, uklidem ¢i aktivizacnimi
cinnostmi.

Pecujicim osobam zaroven poskytuji cas na odpocinek €i vyrizeni nezbytnych
zalezitosti.

Cilem sluzby je umoznit osobam zlistat co mozna nejdéle ve svém prirozeném
a divérném socialnim prostiedi.

Sluzbu poskytujeme v pracovni dny od pondéli do patku vzdy od 8:00 do 16:00
v misté bydlisté klientd, které neni vzdalené vice nez 5 km od Ceréan.

o §




00 L’ARCHE® : :
Villa Vallila, .. w Villa Vallila - e A Vltawia s.r.o.
’ v gggl(e}:tREPUBLIKA

Chranéné bydleni, komunitni diim Villa Vallila Odborné socialni poradenstvi, rodinnd psychologicka poradna

Malé namésti 1700, 256 01 Benesov  ©)
+420 317 724 281, +420 317729559 Q.

©)  Cerveny Ujezd u Votic 32, 257 88 Cerveny Ujezd
% +420 739 664 919, +420 317 802 106
> villa@vallila.cz info@vltawia.cz <

TR www.vallila.cz www.vitawia.cz R

Sluzba chranéné bydleni je poskytovana v komunitnim domé Villa Vallila
v Cerveném Ujezdé u Votic. Poslanim na$i organizace je umoZnit lidem
s postizenim zit plnohodnotnym zivotem v prirozenych podminkach
lidského spolecenstvi. Zaroven se snazime podporovat klienty pfi zaclenéni

Poradna poskytuje socialni sluzby, konkrétneé zakladni a odborné socialni
poradenstvi, osobam v nepriznivé socialni situaci. Sluzba je poskytovana bez
omezeni vékuy, bezplatné, se zachovanim mlcenlivosti a anonymne.

Nasim cilem je podporit osoby, které se ocitly v obtizné socialni situaci,

do bézného prostredi v oblasti pracovni a spolecenské. Cilovou skupinou jsou

o ) o L - e v zaclenéni dobézné spolecnosti tak, aby mohly obvyklym zplisobem vyuzivat
lidé se zdravotnim postizenim a socialnim znevyhodnénim.

ve spolecnosti standardnich zdroj(, sluzeb béznych systému a neformalnich
prirozenych zdroj(, a to tak, aby sluzby prestaly potfebovat nebo je potfebovaly
jen v nezbytné nutném rozsahu.

Poradna poskytuje vychovnou, poradenskou a terapeutickou péci jedinctim, Rodina Oﬁ\
partnertim, snoubenclim, manzelim, rodi¢im a détem pfi feSeni jejich b

rodinnych a manzelskych problému a mezilidskych vztaht.

5 Poradna je akreditované pracovisté pro poskytovani socialné-pravni ochrany o

& 0P déti a mladezZe. Poskytuje pomoc rodi¢um pii feSeni vychovnych nebo jinych
probléma souvisejicich s péci o dité a poskytuje nebo zprostfedkovava
rodicim poradenstvi pfi vychoveé a vzdélavani ditéte a pri pécio dité zdravotné
postizené. Rodicim nebo i jinym osobam zodpovédnym za vychovu déti
zprostredkovava rady ve vécech vychovy a vyzivy déti a v dalSich vécech
tykajicich se jejich rodinnych, socidlnich a mezigeneracnich problému
vyplyvajicich z péce o déti — psychologické a socialni vedeni, poradenska

- .. . , e .
42 Bydleni ¢innost, spoluprace s navaznymi institucemi.

Lavislosti éﬂ

2

0




' Rodinna psychologicka poradna
Vltawia s.r.. Ll

Chranéna dilna

&

Jilovska 268, 257 41 Tynec n. Sazavou
+420 608 144 669
info@vltawia.cz

www.Vvitawia.cz

Chranéna dilna provozuje e-shop prodeje potreb pro zvirata a motorkarske
zbozi. Také porada rGzné akce na podporu opusténych zvirat, utulkd
a zvyhodnéni chovatel. Zaméstnava i osoby s dusevnim onemocnénim.

Zivot 90, 7. 0.

Tisiiova péce pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

Karoliny Svétlé 18,110 00 Praha 1 ©)
+420 222333546

tisnovapece@zivot90.cz <

5

AS

SN,

www.zivot90.cz

Neziskova organizace ZIVOT 90 nabizi Sirokou $kalu sluZeb seniorim, jejich Of=40|
blizkym a dale pak osobam se zdravotnim postiZenim. V ramci celé CR
poskytuje nepietrzitou tisnovou péci (tisnové tlacitko), ktera umoznuje zajistit E ar

klientim bezpeci a jistotu v kazdodennim zZivoté, doma i venku. Pomahame
tak zit i ve vysokém véku plnohodnotné a beze strachu.

o §




Méstsky tifad BeneSov, Odbor socialnich véci Email: benesov@pppsk.cz

a zdravotnictvi Web: www.pppstredoceska.cz/kontakty.
php?lokalita=nb

Kontaktni postovni adresa: Masarykovo nameésti -y T "
100, 256 01 Benesov Probaéni a mediacni sluzba BeneSov

Adresa uradovny pro osobni navstévu:
Malé nameésti 1783, 256 01 BeneSov

Email: epodatelna@benesov-city.cz

Adresa: Postovni 2079, 256 14 BeneSov
Tel: +420 734 353 608

Web: www benesov-city.cz Email: jpohunkova@pms.justice.cz

Vedouci odboru: Tel: +420 312 821 124

Vedouci OSPOD: Tel: +420 312 281 229 sllec'élné pedagogické centrum

Méstsky iifad Sazava, Odbor vniténich véci, Adresa: Hodé&jovského 1654, 256 01 Bene3ov
oddéleni socialnich véci Tel: +420 734 357 465

Web: www.pmscr.cz/scripts/prodejna.php?id=111

Adresa: nam. Voskovce a Wericha 356, 285 06 Email: spcbenesoveznam.cz
Sazava Web: https://zshodejovskeho.cz/stranka-
Tel: +420 327 551 059 — spojovatelka specialne-pedagogicke-centrum-38

Email: urad@mestosazava.cz

URADY A DALSI ORGANIZACE e B e RSP e ambulantni ¢innost v Benesové

Méstsky uiad Tynec nad Sazavou

Stiredisko vychovné péce Dobrichovice —

Adresa: Prazska 151, 252 29 Dobtichovice

Adresa: K Nakli 404, 257 41 Tynec nad Sazavou Adresa v Benesove: Malé nameésti 1783, 256 01

Tel: + 420 317 701 431 Benesov
. . Tel: +420 778 770 409, +420 775 583 116
Email: radnice@mestotynec.cz

Email: jana.tumova@svpd.cz,

Web: www.mestotynec.cz e i o

Okresni sprava socialniho zabezpeéeni Web: www.svpd.cz

Utad prace Ceskeé republiky — kontaktni
pracovisté BeneSov

Adresa: Nadrazni 2120, 256 01 BeneSov
Tel: +420 317 762 111

Email: posta.bn@cssz.cz Adresa: Dukelska 2080, 256 01 BenesSov

Tel: + 420 950 101 111

Pedagogicko-psychologické porad“a Email: podatelna.bn@uradprace.cz
Stredoceského kraje, pracovisté BeneSov Web: www.uradprace.cz

Web: www.cssz.cz

Adresa: Cernoleska 1997, 256 01 Benesov
Tel: +420 317 722 904, +420 737 764 262
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KRIZOVE LINKY A INFORMACGNI PORTALY
CELOREPUBLIKOVE

Na krizové lince vas vyslechnou odbornici a nabidnou vam okamzitou pomoc. Sluzby jsou
vétsinou anonymni, nékteré se poskytuji nepretrzité a jsou bezplatné.

KRIZOVA POMOC VSEOBECNA

Centrum PRVoK

Poradna E-Bezpeéi (rizikové chovani na internetu)
Web: www.poradna.e-bezpeci.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha
Prazskd linka diivéry

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité
Tel.: +420 222 580 697

Email: linka.duvery@csspraha.cz

Web: www.csspraha.cz, www.chat-pomoc.cz

Détske krizové centrum, z.u.
Linka diivéry Détského krizového centra

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité

Tel.: +420 241 484 149,+420 777 T15 215

Tel.: +420 718 510 510 (rizikové chovani na internetu)
Email: problem@ditekrize.cz

Web: www.ditekrize.cz

InternetPoradna, z.s.
E-Linka (chat s pracovniky linek divéry)

Web: www.elinka.iporadna.cz, chat linkabezpeci.cz,
internetporadna.cz

Linka bezpeéi, z.s.
Linka bezpeci (pro déti do 26 let)

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité a je bezplatna
Tel.: +420 116 111

Email: pomoc@linkabezpeci.cz

Web: www.linkabezpeci.cz

Linka bezpedi, z.s.
Rodicovska linka

Tel.: +420 606 021 021

Email: pomoc@rodicovskalinka.cz
Web: www linkabezpeci.cz

Psychiatricka nemocnice Bohnice
Linka diivéry Centra krizové intervence

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité
Tel.: +420 284 016 666
Web: www.bohnice.cz/krizova-pomoc

DLUHOVE PORADENSTVI

REMEDIUM Praha o.p.s.

Web: www.dluhovylabyrint.cz

RUBIKON Centrum, z.1i.

(pro osoby s trestni minulosti)
Tel.: +420 739 470 408
Email: info@rubikoncentrum.cz
Web: www.rubikoncentrum.cz

DOMACI NASILI
ACORUS, z. ii.

Sluzba se poskytuje nepretriité
Tel.: +420 283892 772
Web: www.acorus.cz

Arcidiecézni charita Praha
Poradna MAGDALA

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité
Tel.: +420 737 234 078
Web: praha.charita.cz/sluzby/magdala

Bily kruh bezpeéi, z.s.
Linka pomaci obétem kriminality a domaciho nasilf

Sluzba se poskytuje nepretriité a je bezplatnd




Tel.: +420 116 006
Web: www.bkb.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha
Intervencni centrum

Tel.: +420 734 510 292, +420 281 911 883
Email: icpraha@csspraha.cz
Weh: www.intervencnicentrum.cz

La Strada Ceska republika, o.p.s.

SOS linka La Strada (pro obchodované a vykoristované osoby)
Tel.: +420 800 077 777 (sluzba je bezplatnd), +420 222 117171
Email.: pomoc@strada.cz
Web: www.strada.cz

ROSA - centrum pro Zeny, z.s.
SOS linka Rosa (pro Zeny a jejich déti)

Tel.: +420 602 246 102, +420 241 432 466
Email: poradna@rosa-0s.cz
Web: rosa-0s.cz

Centrum Anabell, z.i. (poruchy pfijmu potravy)
Tel.: +420 774 467 293
Web: www.anabell.cz

Ceské alzheimerovska spolecnost, o.p.s.
Tel.: +420 283 880 346
Email: info@alzheimer.cz, cals@gerontocentrum.cz
Web: www.alzheimer.cz

Liga proti rakoviné Brno
Nddorova telefonni linka

Sluzba je bezplatnd
Tel.: +420 800 222 322

Email: liga@onko.cz
Web: www.onko.cz

Ceska spoletnost AIDS pomoc, z. s.
Linka AIDS pomoci

Sluzba se poskytuje nepetrzité a je bezplatnd
Tel.: +420 800 800 980

Email: info@aids-pomoc.cz

Web: www.aids-pomoc.cz

Mamma HELP, z. s.

Avon linka za zdravd prsa
Sluzha je bezplatna
Tel.: +420 800 180 880
Email: avonlinka@mammahelp.cz
Web: www.mammahelp.cz

Statni ustav pro kontrolu léciv
Seznam pacientskych organizaci podle diagndzy

Web: www.sukl.cz/sukl/pacientske-organizace

Statni zdravotni institut
Ndrodni linka pomoci AIDS

Telefonickd sluzba je bezplatna
Tel.: +420 800 144 444
Email: renata.stankova@szu.cz
Web: www.aids-hiv.cz

Stiedisko prevence a léchy drogovych zavislosti
Drop In 0.p.s.

Poradenska linka Nizkoprahového stiediska Drop In
Tel.: +420 222 221 431
Web: www.dropin.cz

Toxikologicke informaéni stfedisko (akutni
otravy)

Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité
Tel.: +420 224 919 293, +420 224 915 402
Email: tis@vfn.cz

Web: www.tis-cz.cz

SENIORI A LIDE SE ZDRAVOTNiM POSTIZENIM

BMI sdruieni, z.s.
Informacni portal Helpnet pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Web: www.iporadna.cz, www.helpnet.cz

EDA cz, z.ii.

Telefonickd linka EDA (pro osoby pecujici o dité se zrakovym
postizenim do 7 let)

Sluzba je bezplatna

Tel.: +420 800 405 060

Email: linka@eda.cz

Web: www.elinka.iporadna.cz, www.eda.cz

Elpida, o.p.s.

Linka seniorii
Telefonickd sluzba je bezplatnd
Tel.: +420 800 200 007
Email: linkasenioru@elpida.cz
Web: www.elpida.cz

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR,
LS.

Web: www.nrzp.cz

1IVOT 90, z.ti. (pro seniory a blizké osoby)

Senior telefon
Telefonickd sluzba se poskytuje nepretrzité a je bezplatnd
Tel.: +420 800 157 157
Email: seniortelefon@zivot90.cz

Web: www.zivot90.cz

PORADNY PRO PECUJiCi

Cesta domid, z.u.
Poradna Cesta domii (péce o umirajici)

Tel.: +420 775166 863, +420 283 850 949
Email: poradna@cestadomu.cz
Web: www.cestadomu.cz

Linka Peéuj doma pro peéujici Diakonie CCE
Sluzba je bezplatnd

Tel.: +420 800 915 915

Email: pecujdoma@diakonie.cz

Web: www.pecujdoma.cz (videa, jak pecovat)

Klara pomaha, z.s. (pro pecujici a poziistalé)

Tel.: +420 733 678 890 (pro pecuijici), +420 733 678 894 (pro
poziistalg)

Email: pecujici@klarapomaha.cz, pozustali@klarapomaha.cz
Web: www.klarapomaha.cz

Maltézska pomoc, o.p.s. (videa, jak pecovat)
Web: www.osobni-asistence.cz

Unie pecujicich z.s.
Tel.: +420 733 678 890
Email: info@uniepecujicich.cz
Web: www.uniepecujicich.cz

TEZKE SITUACE SPOJENE S MATERSTVIM

Dlouha cesta z.s. (imrti ditéte)
Tel.: +420 721288 215
Email: nejstesami@dlouhacesta.cz
Web: www.dlouhacesta.cz




Fond ohroZenych déti
FOD Klokanek — aktudlni volnd mista pro ohroZené déti

Tel.: +420 224 236 655
Web: www.fod.cz/nase-cinnost/volna-mista-v-klokanku

ONZ - pomoc a poradenstvi pro Zeny a divky, z.s.
Celostatni linka pro Zeny a divky

Tel.: +420 603 210 999
Web: www.poradnaprozeny.eu

Tisnové tlacitko je nepretrzité napojeno na
dispecink, kde odbornipracovnicireagujinaaktualni
potfebu jednotlivych klientl a fesi jejich problém
v ramci celé CR. Podle domluveného individualniho
planu operatorka privola napf. rodinu, sousedy,
lékafe, hasice, Policii CR, socialni sluzbu aj.

Andél na draté
Tel.: +420 730 510 230, +420 774 705 824
Email: info@andelnadrate.cz
Web: www.andelnadrate.cz

Andél strazny (pro seniory a lidi se ZP)
Tel.: +420 487 883 136
Email: info@andelstrazny.eu
Web: www.andelstrazny.eu

Zivot 90 (pro seniory)
Tel.: +420 222 333 540, +420 604 760 093
Email: tisnovapece@zivot90.cz
Web: www.zivot90.cz

Tivot +
Tel.: +420 327 534158, +420 724 182 325
Email: operator@zivotplus.cz
Web: www.zivotplus.cz

KOMUNIKACE S LIDMI SE SLUCHOVYM
POSTIZENIM

Online tlumoéeni do znakového jazyka — Ticha
linka

Web: www tichalinka.cz
E%lﬁrum zprostiedkovani tlumoéeni neslySicim -

jen SMS a WhatsApp: +420 776 701 502
Tel.: +420 776 635 155

Email: tlumoceni.cztn@snncr.cz

Skype: CZTN-tlumoceni

Web: www.cztn.cz

Profesionalni piepis online — Transkript online
S.I.0.

Tel.: +420 222 364 314
Email: podpora@transkript.cz
Web: www transkript.cz

DULEZITA TELEFONNi CiSLA

150 hasidi

155 zéchrann sluzba
158 policie

156 méstska policie

112 tisiiova linka — integrovany zachranny systém
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