Pomdhdame tomu, kdo to potiebuje...

Toto je relny
ptibéh clovéka,
ktery se ocitl

v neptiznivé Zivotni
situaci a neumt si

s ni poradit.

Pomdhaji mu lidé
z blizkého okoli,
zastupci obce

a sousedé.

Nase pomoc
muZze mit razné
podoby, zalezi
na moznostech
a ochoté ¢lent
konkrétni

komunity.

Kdo
pomdhd

Starosta

Uftednice na obci
Pecovatelska sluzba o
Klub seniort

Sousedé

Oblasti
pomoci

ZAKLADNI POTREBY
Zajisténi dovozu obédu z nedaleké
restaurace
Zajisténi a dovoz ndkupt
Kontaktovani pracovnice socidlntho odboru
Pomoc pfi oblékani, podavan{ jidla,
osobnf hygiené
Zprostfedkovani zapujcent choditka
a polohovaci postele

FINANCE
Pomoc s kontaktovdnim UP a poddnim
z4dosti o ptispévek na péci

ZDRAVOTNI PECE
Doprava a doprovod k 1ékati
Vyzvednuti 1ékt

BYDLENI
Pomoc s chodem a tklidem domdcnosti
Udrzba zahrady a drobné opravy v domé

DALST POMOC

Doprovod na prochdzky a oslavy jubilantt

Navstévy v domdcnosti

Kdo miize
pomdhat

Obec
Sousedé, kamaradi

Odbor socidlnich véci
a zdravotnictvi MéU

Utad préce

Socidlni, zdravotni a navazné sluzby
Neziskové organizace, dobrovolnici
Cirkevni spolecenstvi

Mistni podnikatelé

Kazdy z nas




Kdo pani Ludmile na Benesovsku pomiize

Ludmila,
85 let
osamela
vdova

Bydli sama ve vlastnim
rodinném domé,
nezvlada se sama

o sebe jiZ postarat,

v obci neni obchod,

k 1ékati musi dojizdét
17 km.

Jeji dospély syn zije

s rodinou daleko,
nemuze pravidelné
pomdhat.

Evropska unie
Evropsky socialni fond

Operacni program Zaméstnanost

URADY
Méstsky tfad BeneSov,
Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
Masarykovo ndmésti 100,
256 01 Benesov
312 821 111
[ epodatelna @benesov-city.cz
@ www.benesov-city.cz

Y

Méstsky ufad Sazava, Odbor vnitfnich
véci, oddéleni socidlnich véci
nam. Voskovce a Wericha 356,
285 06 Sdzava
H 327 551 059 — spojovatelka
[ urad @mestosazava.cz
1 www.mestosazava.cz

Méstsky ufad Tynec nad Sdzavou,
Odbor kancelaf tajemnika
K Nikli 404, 257 41 Tynec nad Sdzavou
317 701 431,
733 741 028 (Socidlni poradna)
[ radnice@mestotynec.cz
I www.mestotynec.cz

Utad prace Ceské republiky —
kontakini pracovisté BeneSov
Dukelsks 2080, 256 01 BeneSov
[#950 101 111
[ podatelna.bn @uradprace.cz
M www.uradprace.cz

Centrum pro komunitni praci sttedni Cechy, 2019

Vydéno v rdmci projektu Podpora procesu komunitniho pldnovani socidlnich a ndvaznych sluzeb
na tizemi ORP BeneSov, financovaného z ESF prostfednictvim OPZ.

Graficky ndvrh, sazba a tisk: >0« Mowshe

SOCIALNI, ZDRAVOTNI
A NAVAZNE SLUZBY

Pecovatelska sluzba okresu BeneSov
Malé ndm. 2006, 256 01 BeneSov
317 728 258, 734 574 661
[ socialnipracovnik@ps-benesov.cz
0 www.ps-benesov.cz

Farni charita Vlagim, peovatelskd sluzba
Lidick4 1715, 258 01 Vlasim
739 580 363
[ terennisluzby @charitavlasim.cz
M wwwylasim.charita.cz

Charita Stary Knin, pecovatelska sluzba
Husova 154, 257 56 Neveklov
K737 071 699
& neveklov@socialnipece.cz
[ www.socialnipece.cz

Meéstys Divisov, peCovatelska sluzba
U Haltyte 359, 257 26 DiviSov
724183 941
[ dpsdivisov@seznam.cz
[ www.divisov.cz

RUAH, o.p.s., odleh¢ovaci sluzba
TyrSova 2061, 256 01 BeneSov
733741707
B info@ruah-ops.cz
0 www.ruah-ops.cz

HEWER, z.s., osobni asistence
Cernokosteleckd 2020/20,
100 00 Praha 10

736 505 549
[ strednicechy@hewer.cz
[ www.osobniasistent.cz

Pecovatelska sluzba okresu
Bene$ov, Taxik Maxik
Malé ndm. 2006, 256 01 BeneSov
734 574 663
@ kralickova@ps-benesov.cz
0 www.ps-benesov.cz

Dalsi pomoc najdete na:
@ www.obceblizelidem.cz
M www.chopos.cz/chopos-
koordinator-socialni-prace

Kontakty najdete na:
M www.ssob.info

SOUSEDE, KAMARADI

NEZISKOVE ORGANIZACE
A DOBROVOLNICI

CIRKEVNI SPOLECENSTVI

‘ -
Benesov
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