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CPKP stiedni Cechy realizuje od ledna 2024 projekt s ndzvem ,Homesharing ve Stfedo¢eském kraji“,
ktery je financovdn z EU prostifednictvim Operacniho programu Zaméstnanost plus. Projekt bude
realizovan po dobu tfi let do prosince 2026.

Projekt se zaméruje na podporu homesharingu ve Stfedoceském kraji, kterému se CPKP stredni
Cechy vénuje od roku 2021. Homesharing je sdilend péce podporuijici rodiny s détmi s intelektovym
znevyhodnénim nebo autismem. Hostitel (jednotlivec ¢i rodina) si pravidelné bere dité na pfedem
domluveny cas, ktery spoleéné travi, ziskaji nové socialni kontakty a zkuSenosti. Pecujici rodina si
mlze vydechnout, nabrat sily, vyfidit potifebné zaleZitosti nebo se napf. vénovat zdravym
sourozenclim.

e Vyhledavat dalsi zajemce o hostitelstvi. Setkdvat se se zajemci, diskutovat o vzajemnych
predstavach. Prostor bude na individualnich schlzkach nebo na online ¢i osobnich
homesharingovych vecerech.

e Realizovat pripravy hostitelli. Kazdy budouci hostitel musi projit pfipravou, kde se seznami
s pravidly homesharingu, pristupy k ditéti s mentdlnim znevyhodnénim, s jakymi situacemi
se mlZe setkat a jak je zvladnout. Po Uspésném absolvovani pripravy s hostitelem uzavieme
Dohodu o hostitelstvi.

e Poskytovat podporu pecujicim rodindam s détmi s mentalnim znevyhodnénim ve fazi, kdy
jesté nemaji hostitele. Budeme potradat informacni setkdni pro pecujici rodi¢e a nasledné
mapovat situaci rodiny. Pecujici rodice (pfip. déti) budou moci vyuzit podpory psychologa i
terapeuta a/nebo se Ucastnit svépomocnych skupin.

e V pfipadé, kdy mame hostitele, ¢eka nas seznamovaci a parovaci setkani rodicti a hostitele
s ditétem s mentdlnim znevyhodnénim. Nasim cilem je vytipovat a propojit vhodného
hostitele, dité a pecujici rodice, sladit potfeby a ocekavani zicastnénych.

e Poskytovat podporu hostitellim a pecujicim z pozice doprovazejici organizace. Hostitelé se
budou ucastnit individualnich a skupinovych intervizi/setkani a budou mit k dispozici svého
pravodce. Budeme navstévovat rodiny s détmi s postiZenim a mapovat, jak homesharing
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probihd. Pro pecujici budeme poradat skupinova setkdni. Hostitelé i pecujici budou moci
vyuZit podporu psychologa Ci terapeuta.

e Ovérit dopad vyuzivani homesharingu na Zivotni situaci déti s mentalnim znevyhodnénim
a jejich pecujicich rodica. Evaluaci zpracujeme ve vstupni a prlibézné zpravé.

e Mgr. Renata Baxova, renata.baxova@cpkp.cz, +420 723 673 981
e Mgr. Monika Ljubkovd, monika.ljubkova@cpkp.cz, +420 601 345 929
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