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Projekt: HOMESHARING VE STŘEDOČESKÉM KRAJI 

Číslo projektu: CZ.03.02.02/00/22_014/0000469 

 

CPKP střední Čechy realizuje od ledna 2024 projekt s názvem „Homesharing ve Středočeském kraji“, 

který je financován z EU prostřednictvím Operačního programu Zaměstnanost plus. Projekt bude 

realizován po dobu tří let do prosince 2026.  

Projekt se zaměřuje na podporu homesharingu ve Středočeském kraji, kterému se CPKP střední 

Čechy věnuje od roku 2021. Homesharing je sdílená péče podporující rodiny s dětmi s intelektovým 

znevýhodněním nebo autismem. Hostitel (jednotlivec či rodina) si pravidelně bere dítě na předem 

domluvený čas, který společně tráví, získají nové sociální kontakty a zkušenosti. Pečující rodina si 

může vydechnout, nabrat síly, vyřídit potřebné záležitosti nebo se např. věnovat zdravým 

sourozencům.  

 

Co máme v plánu:  

• Vyhledávat další zájemce o hostitelství. Setkávat se se zájemci, diskutovat o vzájemných 

představách. Prostor bude na individuálních schůzkách nebo na online či osobních 

homesharingových večerech.   

 

• Realizovat přípravy hostitelů. Každý budoucí hostitel musí projít přípravou, kde se seznámí 

s pravidly homesharingu, přístupy k dítěti s mentálním znevýhodněním, s jakými situacemi 

se může setkat a jak je zvládnout. Po úspěšném absolvování přípravy s hostitelem uzavřeme 

Dohodu o hostitelství.  

 

• Poskytovat podporu pečujícím rodinám s dětmi s mentálním znevýhodněním ve fázi, kdy 

ještě nemají hostitele. Budeme pořádat informační setkání pro pečující rodiče a následně 

mapovat situaci rodiny. Pečující rodiče (příp. děti) budou moci využít podpory psychologa či 

terapeuta a/nebo se účastnit svépomocných skupin.  

 

• V případě, kdy máme hostitele, čeká nás seznamovací a párovací setkání rodičů a hostitele 

s dítětem s mentálním znevýhodněním. Naším cílem je vytipovat a propojit vhodného 

hostitele, dítě a pečující rodiče, sladit potřeby a očekávání zúčastněných.  

 

 

• Poskytovat podporu hostitelům a pečujícím z pozice doprovázející organizace. Hostitelé se 

budou účastnit individuálních a skupinových intervizí/setkání a budou mít k dispozici svého 

průvodce. Budeme navštěvovat rodiny s dětmi s postižením a mapovat, jak homesharing 
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probíhá. Pro pečující budeme pořádat skupinová setkání. Hostitelé i pečující budou moci 

využít podporu psychologa či terapeuta.  

 

• Ověřit dopad využívání homesharingu na životní situaci dětí s mentálním znevýhodněním              

a jejich pečujících rodičů. Evaluaci zpracujeme ve vstupní a průběžné zprávě.  

 

 

Kontaktní osoby:  

• Mgr. Renata Baxová, renata.baxova@cpkp.cz, +420 723 673 981 

• Mgr. Monika Ljubková, monika.ljubkova@cpkp.cz, +420 601 345 929 
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